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Bu kılavuzun amacı; Adnan Menderes Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor 

Yüksekokulu’nun bölümlerine alınacak öğrencileri seçme ve yerleştirme amacı ile yapılacak 

olan Özel Yetenek Sınavının uygulama esaslarını açıklamaktır. 

 

1. GENEL HÜKÜMLER 

1.1 Öğrenci Kontenjanları 

Bölüm Erkek Bayan Toplam 

Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği 25 15 40 

Spor Yöneticiliği 25 15 40 

Antrenörlük Eğitimi 25 15 40 

Rekreasyon  25 15 40 

Antrenörlük Eğitimi  (II. Öğretim) 25 15 40 

Rekreasyon  (II. Öğretim) 25 15 40 

TOPLAM 150 90 240 

 

1.2 Aday Kabul Koşulları 

1. T.C. ya da K.K.T.C vatandaşı olmak, 

2. 2008 Öğrenci Seçme ve Yerleştirme Sınavı, ÖSS-SÖZ-1, ÖSS-SAY-1, ÖSS-EA-1, ÖSS-

DİL puan türlerinin (dört puan türünün en yükseği kullanılacaktır) en az birinden (ağırlıklı 

orta öğretim başarı puanı eklenmeden);  

a) Milli sporcular için 145.000 ve daha fazla puan almış olmak,  

b) Liselerin Spor alan / kol bölümlerinden ve diğer bölümlerinden mezun olanlar için 

165.000 ve daha fazla puan almış olmak, 

3. 657 sayılı Devlet Memurları Kanununun değişik 48. maddesindeki şartları taşımak ve 

görevini devamlı yapmasına engel olabilecek vücut veya akıl hastalığı bulunmamak 

(Omurga bozuklukları, kamburluk, pelteklik, kekemelik, düztabanlık vb. engellerinden biri 

veya bir kaçı bulunanlar özel yetenek sınavına başvuramazlar).  

4. Başvurular internetten yapıldıktan sonra başvuru onayı, başvuru için gerekli belgelerle 

birlikte, adayın kendisi veya bir yakını tarafından Adnan Menderes Üniversitesi Beden 

Eğitimi ve Spor Yüksekokulu’ndaki Kayıt-Kabul Bürosu’nda yapılacaktır (Posta veya 

elektronik posta ile yapılan başvurular kabul edilmeyecektir).  
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1.3 Başvuru İçin Gerekli Belgeler 

1. Başvuru Formu internetten www.adubesyo.com adresi üzerinden doldurulacaktır. 

(Adaylar vesikalık fotoğraflarını elektronik ortamda hazırlayarak internetten başvuru 

formunu doldururken yükleyeceklerdir), 

2. ÖSS 2008 sınav sonuç belgesinin aslı ve bir adet fotokopisi,  

3. Dört adet vesikalık fotoğraf (4.5x6 cm boyutlarında, bayanlarda başı açık, erkeklerde 

sakalsız ve son 6 ayda çekilmiş), 

4. Fotoğraflı Nüfus Hüviyet Cüzdanı ve bir adet fotokopisi, 

5. Milli sporcular için Gençlik ve Spor Genel Müdürlüğü’nden alınmış millilik belgesinin aslı 

ve fotokopisi (Gençlik ve Spor Genel Müdürlüğü’nden en az Genel Müdür Yardımcısı 

onaylı, İlgili Federasyon Başkanı ve Genel Sekreteri imzalı),  

6. Lise diploması veya yeni tarihli mezuniyet belgesinin aslı ile birlikte bir adet fotokopisi 

(Lise son sınıfta beklemeli olanlar durumlarını belgelemek kaydıyla başvuru yapabilirler. 

Bu tür adaylar kesin kayıt hakkı kazanmaları durumunda, lise diploması veya yeni tarihli 

mezuniyet belgesinin aslını getirmek zorundadırlar), 

7. Adayın Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu’nun Özel Yetenek Sınavına girmesinde 

sakınca bulunmadığını belgeleyen sağlık raporu (Herhangi bir Sağlık Ocağı veya 

Hastaneden alınabilir), 

8. Özel Yetenek Sınavına katılım ücretinin yatırıldığını gösterir banka dekontu (Katılım 

ücreti Adnan Menderes Üniversitesi Strateji Geliştirme Daire Başkanlığı’nın Garanti 

Bankası Aydın-Merkez şubesindeki 015–6299361 nolu hesabına yatırılacak, dekontun 

üzerine aday T.C. Kimlik Numarası, Adı-Soyadı ve “BESYO Sınav Ücreti”  ibaresini 

yazdıracaktır). 

DİKKAT:  

• Aday bilgilerinizin tarafımıza ulaşabilmesi için ücretler sadece Garanti Bankası 

şubelerinden yatırılacaktır. Aksi durumda doğacak sonuçlardan adayın kendisi 

sorumlu olacaktır.  

•  Bankaya sadece 1 (bir) kez ücret yatırma işlemi olacaktır. Daha sonra yapılacak 

ücret yatırma işlemleri dikkate alınmayacak ve geri ödemesi yapılmayacaktır. 

Bölüm tercih sayıları sonradan değiştirilemeyecektir. 

1.4 Özel Yetenek Sınavına Katılım ve Bölüm Tercih Ücretleri 
 
    Kaç bölüm tercih edilmesi düşünülüyorsa, aşağıdaki listede verilen ücret karşılıkları 

dikkate alınarak ücret yatırılacaktır. Liste dışı ara rakam yatırılması durumunda bir alt tercih 

sayısının ücret karşılığı dikkate alınarak değerlendirilir ve ücret iadesi yapılmaz. Tercihler 

özel yetenek sınavından sonra yapılacaktır (01–02 Eylül 2008). 
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Bir Bölüm tercih edebilmek için Başvuru Ücreti   è   150.- YTL 
İki Bölüm tercih edebilmek için Başvuru Ücreti    è   200.- YTL 
Üç Bölüm tercih edebilmek için Başvuru Ücreti   è   250.- YTL 
Dört Bölüm tercih edebilmek için Başvuru Ücreti è   300.- YTL 
Beş Bölüm tercih edebilmek için Başvuru Ücreti  è   350.- YTL 
Altı Bölüm tercih edebilmek için Başvuru Ücreti   è   400.- YTL 
 
1.5. Özel Yetenek Sınavı Takvimi  

Aşamalar Tarih Saat Yer Açıklama 

 

1. Ön Başvuru / 

Başvuru Onayı 

 

06–20 Ağustos 2008 
08.30–12.00 

13.00–17.00 

Ön Başvuru: www.adubesyo.com  

Başvuru Onayı: Adnan Menderes 

Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor 

Y.O. İncirliova/ AYDIN 

1.5.1 

1.1 Adayların 

Sınava Giriş 

Sıralamalarının ilanı 

22–23 Ağustos 2008  www.adubesyo.com 1.5.1.1 

2.Tanıtım Kursu 21–23 Ağustos 2008 08.00–17.00 

Beceri Koordinasyon: Adnan 

Menderes Üniversitesi SKS Spor 

Salonu/AYDIN  

Motor Yetenek Testleri: İncirliova 

Stadyumu İncirliova/AYDIN 

1.5.2 

3. Özel Yetenek 

Sınavı 

25–26 Ağustos 2008 08.00–17.00 

Beceri Koordinasyon: Adnan 

Menderes Üniversitesi SKS Spor 

Salonu/AYDIN 1.5.3 

27–29 Ağustos 2008 08.00–17.00 
Motor Yetenek Testleri: İncirliova 

Stadyumu İncirliova/AYDIN 

4. Özel Yetenek 

Sınavı Puanlarının 

(ÖYSP) İlanı 

29–30 Ağustos 2008 08.00–17.00 www.adubesyo.com 1.5.4 

5. Yerleştirme 

Puanlarının (YP) 

İlanı 

31 Ağustos 2008  www.adubesyo.com 1.5.5 

6. Bölüm 

Tercihlerinin 

Yapılması 

01–02 Eylül 2008  www.adubesyo.com 

1.5.6 

(Ayrıca 

Bkz: 1.4) 

7. Yerleştirme 

Listelerinin İlanı 
03–05 Eylül 2008  www.adubesyo.com 1.5.7 

8. Asil Adayların 

Kesin Kayıtları 
08–10 Eylül 2008 

08.30–12.00 

13.30–17.00 

Adnan Menderes Üniversitesi Beden 

Eğitimi ve Spor Y.O. İncirliova/ AYDIN 
1.5.8 

9. Yedek Adayların 

Kesin Kayıtları 
11–12 Eylül 2008 

08.30–12.00 

13.30–17.00 

Adnan Menderes Üniversitesi Beden 

Eğitimi ve Spor Y.O. İncirliova/ AYDIN 
1.5.9 

http://www./
http://www./
http://www./
http://www./
http://www./
http://www./
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1.5.1- Ön Başvuru ve Başvuru Onayı; 

a) Ön başvuru www.adubesyo.com internet adresinden, adayın bizzat kendisi tarafından 

yapılacaktır. 

b) Başvuru onayı adayın kendisi veya bir yakını tarafından Adnan Menderes Üniversitesi 

Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu’ndaki Kayıt-Kabul Bürosu’nda yapılacaktır (Posta 

veya elektronik posta ile yapılan başvurular kabul edilmeyecektir). 

c) Başvuru için adaylar, Özel Yetenek Sınavı katılım ücretini T.C. Kimlik Numarası, Adı-

Soyadı ve  “BESYO Sınav Ücreti”  ibaresini yazdırarak yatıracaklardır (Bkz: 1.3; 8 nolu 

madde). Özel Yetenek Sınavı katılım ücreti yatırılırken, T.C. Kimlik numarası yazılı 

Nüfus Hüviyet Cüzdanı veya T.C. Kimlik numarasının geçerli bir internet çıktısı banka 

görevlisine teslim edilecek ve bilgilerin doğruluğu mutlaka kontrol edilecektir. Yanlış 

bilgilerin girilmesinden ötürü doğacak sonuçlardan adayın kendisi sorumludur. 

d) Adaylar, Özel Yetenek Sınavı katılım ücretini yatırdıktan sonra Yüksekokulumuzun 

www.adubesyo.com internet adresindeki “Özel Yetenek Sınavı Başvuru Formu” 

bölümüne giriş yapıp, ilgili formu eksiksiz ve yanlışsız olarak doldurup kaydederek ön 

başvuruyu yapacaklardır (Başvuru ücretini yatıranlar, en erken ertesi gün sabah 

internetten ön başvuru için giriş yapabilirler. Bu nedenle başvurunun son günü olan 20 

Ağustos 2008 Çarşamba günü internet üzerinden giriş ve ön başvuru yapılabilmesi için, 

en geç 19 Ağustos 2008 Salı günü başvuru ücretinin yatırılmış olması zorunludur). 

e) Adaylar vesikalık fotoğraflarını (4.5x6 cm boyutlarında, bayanlarda başı açık, erkeklerde 

sakalsız ve son 6 ayda çekilmiş) www.adubesyo.com internet adresi üzerinden 

dolduracakları ön başvuru formundaki “Resim” bölümüne aktaracaklarından elektronik 

ortama kaydetmeleri gerekmektedir (Elektronik ortama kaydedilen fotoğraf ile Kayıt-

Kabul Bürosu’na verilecek vesikalık fotoğraflar aynı olmalıdır). 

f) Ön başvuru formunun doldurulup sisteme kaydedilme işlemi gerçekleştirildikten sonra, 

başvuru için verilen tarihler arasında istenilen belgelerle birlikte (Bkz: 1.3) Yüksekokul 

Kayıt-Kabul Bürosuna gelinerek başvuru işlemi onaylatılacak, ilgili belgeler başvuruyu 

onaylatan tarafından imzalanacak, adayın internetten bilgilerini izleyebilmesi için şifre 

alınacaktır. 

 

NOT: İnternet üzerinden alınan bilgi ve belgeler resmi nitelik taşımaz. Adayın kendi 

bilgilerini kontrol etmesi ve olası bir hatanın tespitinde ise Yüksekokul Kayıt-Kabul 

Bürosu’na bizzat başvurarak düzeltme işlemini yaptırması zorunludur.  

 

1.5.1.1- Adayların sınavlara giriş sıralamaları sistem tarafından belirlenip, ilgili internet 

adresinden 22–23 Ağustos 2008 tarihlerinde ilan edilecektir. 

http://www./
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1.5.2- Tanıtım Kursu; 

Sınav öncesi tanıtım kurslarının amacı; adayların Özel Yetenek Sınavındaki parkurlar 

ve sınav sistemi hakkında bilgi sahibi olmalarını ve sınav parkurlarında gerçek zamanlı 

denemeler yaparak kendilerini değerlendirebilmelerini sağlamaktır. 

Adaylar 21–23 Ağustos 2008 tarihlerinde 08.00–17.00 saatleri arasında; Beceri 

Koordinasyon Parkuru için Aydın merkezdeki Adnan Menderes Üniversitesi SKS Spor 

Salonu’nda, Motor Yetenek Testleri için İncirliova Stadyumu’nda tanıtım kursuna 

katılabileceklerdir.  

 

1.5.3- Özel Yetenek Sınavı: 

• Beceri ve Koordinasyon Parkuru: 25–26 Ağustos 2008 tarihlerinde Aydın merkezdeki 

Adnan Menderes Üniversitesi SKS Spor Salonu’nda yapılacaktır. 

• Motor Yetenek Testleri: 27–29 Ağustos 2008 tarihlerinde İncirliova Stadyumu’nda 

yapılacaktır. 

(Başvuru yapan adayların sayısına bağlı olarak, sınav zamanlarında değişmeler olabilir.) 

 

1.5.4- Özel Yetenek Sınav Puanlarının İlanı:  

29–30 Ağustos 2008 tarihlerinde Özel Yetenek Sınavının sonlanmasını takiben, Özel 

Yetenek Sınav Puanları www.adubesyo.com internet adresinde ilan edilecektir. Beceri -

Koordinasyon Parkuru ve Motor Yetenek Testlerinden, toplam puan olan 100 (yüz) 

üzerinden en az 20 (yirmi) puan alamayan adayların yerleştirme puanları hesaplanmaz ve 

bu adaylar değerlendirmeye alınmazlar.   

 

1.5.5- Yerleştirme Puanlarının İlanı: 

Sistem tarafından hesaplanan yerleştirme puanları 31 Ağustos 2008’de 

www.adubesyo.com internet adresinde ilan edilecektir. Adaylar başvuru sırasında 

kendilerine verilen şifre ile yerleştirme puanlarını ve kaçıncı sırada yer aldıklarını 

görebileceklerdir. 

 

1.5.6- Bölüm Tercihlerinin Yapılması: 

a) Adaylar 01–02 Eylül 2008 tarihlerinde www.adubesyo.com internet adresindeki ilgili 

bağlantıdan, başvuru sırasında kendilerine verilen şifreyi kullanarak tercih formlarını 

dolduracaklardır. Tercih formu; Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği, Spor Yöneticiliği,  

Antrenörlük Eğitimi (I. ve II. Öğretim), Rekreasyon (I. ve II. Öğretim) Bölümlerinden 

girmek istenilen bölümlere ilişkin tercih sırası yapılarak doldurulacaktır. Tercih 

sıralamasının yapılması zorunludur. 

http://www.adubesyo.com/
http://www.adubesyo.com/
http://www.adubesyo.com/
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b) Tercih aşamasında ücret talebi söz konusu değildir. Başvuru sırasında yatırılan katılım 

ve bölüm tercih sayısı ücretleri, yapılabilecek tercihlerin sayısını belirler (Bkz: 1.4). 

 

1.5.7- Yerleştirme Listelerinin İlanı:  

Yaptıkları tercihler sonrasında yüksekokulun ilgili bölümlerine yerleştirilen adaylar 03–

05 Eylül 2008 tarihleri arasında www.adubesyo.com internet adresinden şifreleri ile 

yerleştirme sonuçlarını öğreneceklerdir. Yüksekokul Müdürlüğü tarafından asil ve yedek 

adayların listeleri ayrıca ilan edilecektir. 

 

1.5.8- Asil adayların kesin kayıtları:  

a) 08–09 Eylül 2008  : Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Bölümü 

  Antrenörlük Bölümü (I. ve II. Öğretim) 

b)  09–10 Eylül 2008 : Spor Yöneticiliği Bölümü 

      Rekreasyon Bölümü (I. ve II. Öğretim) 

 

1.5.9- Yedek adayların kesin kayıtları:  

11–12 Eylül 2008 : Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Bölümü 

  Antrenörlük Bölümü (I. ve II. Öğretim) 

  Spor Yöneticiliği Bölümü 

  Rekreasyon Bölümü (I. ve II. Öğretim)  

 

1.6 Sınava İlişkin Ortak Kurallar 

1. Başvurusunu yapan adaylara Yüksekokul Müdürlüğü Sınav Yürütme Kurulu tarafından 

mühürlenerek onaylanmış, fotoğraflı Özel Yetenek Sınavı Giriş Kartı verilir. Adaylar 

sınava girerken Özel Yetenek Sınavı Giriş Kartı yanında, ikinci bir geçerli kimlik belgesini 

(nüfus cüzdanı, sürücü belgesi, pasaport) görevliye göstermek zorundadırlar. Bu 

belgeleri göstermeyenler sınava alınmayacaktır.  

2. Bir adayın yerine başkasının sınava girmesini önlemek için kimlik kontrollerine önem 

verilecektir. Başkasının yerine sınava girmeye teşebbüs edenler saptandığında adayın 

sınavı geçersiz sayılarak, durum adli makamlara ve ilgili Yükseköğretim Kurumlarına 

bildirilecektir. 

3. Sınavlar Yüksekokul Müdürlüğü'nce belirlenen esaslar çerçevesinde önceden ilan 

edilmiş olan gün, saat ve yerde yapılır. Sınavların verilen saatlerde bitmemesi 

durumunda, bitinceye kadar devam edilir. Sınavların yürütülmesiyle ilgili her türlü 

düzenlemenin yapılmasında Sınav Yürütme Kurulu yetkilidir. 

http://www.adubesyo.com/
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4. Özel Yetenek Sınavlarına eşofman, şort, forma, t-shirt, spor ayakkabısı ile katılmak 

zorunludur. Bunların dışında giysi ve aksesuar (saat, küpe, kolye, halhal, hızma v.b.) 

kullanılmayacaktır. 

5. Adaylar, sınavın başlayacağı saatten 30 dakika önce ve yanlarında getirmeleri gereken 

belge ve gereçlerle birlikte sınav yerinde hazır bulunmalıdırlar.  

6. Özel Yetenek Sınavı Giriş Kartı üzerinde silinti, kazıntı yaptığı saptanan adayların 

sınavları geçersiz sayılacaktır. 

7. Adayda bulunan belgelerle okul idaresinde bulunan belgeler arasında bir uyuşmazlık 

olması durumunda, okulda bulunan belgeler esas alınacaktır. 

8. Adayların, Sınav Yürütme Kurulunun sınav başlamadan önce veya sınav sırasında 

belirleyeceği kurallara ve yapacağı duyurulara uymaları zorunludur. 

9. Sınav kurallarına uymayan, sınav görevlilerinin uyarılarını dikkate almayan, sınavlarda 

sorun çıkaran adayların sınavları geçersiz sayılacaktır. 

10. Sınavlarda testleri tamamlamadan bırakan adaylara (teknik bir arızaya bağlı olmadığı 

takdirde) testi tekrarlama hakkı verilmeyecektir. 

11. Sınav öncesinde ve sınav anında meydana gelecek sakatlıklar sonucu alınacak raporlar 

dikkate alınmayacak, adaya daha sonra sınava girme hakkı verilmeyecektir. 

12. Sınavlara girmeyen veya giremeyen adayların başvuru ücreti iade edilmeyecektir. 

13. Beceri - Koordinasyon Parkuru ve Motor Yetenek Testleri toplam puanı (ÖYSP) 100 

(yüz) üzerinden 20 (yirmi) ve üzeri puan toplayan adaylar değerlendirmeye alınır ve 

tercih yapabilirler. Değerlendirmeye alınan adaylar madde 1.4 de açıklanan tercih sayısı 

karşılığındaki ücretlerini yatırmış olmak koşuluyla, tercih formunda belirtilen 6 program 

arasından tercih sıralaması yaparlar. 

14. Kesin kayıt hakkını kazanan adaylardan kayıt sırasında, “Beden Eğitimi ve Spor 

Yüksekokulu’nda öğrenimine devam etmesinde tıbbi açıdan bir sakınca yoktur.” 

ifadesinin yer aldığı Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi’nden alınacak  

(Dahiliye, Psikiyatri, Nöroloji, KBB, Göz, Genel Cerrahi ile Ortopedi ve Travmatoloji Ana 

Bilim Dalını da içeren) sağlık kurulu raporu istenecektir. Adnan Menderes Üniversitesi 

Tıp Fakültesi Hastanesi dışında hiçbir sağlık kurulu raporu kabul edilmeyecektir. 

 

15.  Özel Yetenek Sınavı İtiraz Prensipleri ve İtiraz Ücreti: 

a) Özel yetenek sınav sonuçlarına itirazlar, adayın sınavını bitirdiği gün mesai saati 

içinde veya ertesi gün saat 12.00’ye kadar bir dilekçe ve itiraz ücretinin yatırıldığını 

gösteren banka dekontu ile Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Müdürlüğü’ne yapılır.  

b) Zamanında yapılmayan itirazlar dikkate alınmaz. 
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c) Özel Yetenek Sınavı itiraz ücreti 50.00 (Elli) YTL’dir. Bu ücretin Adnan Menderes 

Üniversitesi Strateji Geliştirme Daire Başkanlığı’nın Garanti Bankası Aydın-Merkez 

şubesindeki 015–6299361 nolu hesabına yatırıldığına dair banka dekontu teslim 

edilmeden, dilekçe Sınav Yürütme Kurulu tarafından incelemeye alınmaz. 

d) Banka dekontunda adayın T.C. Kimlik Numarası, Adı-Soyadı ve “İtiraz ücreti” 

ibaresi bulunacaktır. 

e) Sınav Yürütme Kurulu tarafından yapılan incelemenin sonucu kesindir. Kişinin itirazı 

haklı ve herhangi bir yanlışlık var ise giderilir. İtiraz yersiz ve herhangi bir yanlışlığın 

olmadığı saptanırsa, bu durum ilgilinin dilekçesine işlenir. Her iki durumda da sonuç 

ilgiliye yazılı olarak bildirilir. 

f) Yapılan incelemelerde adayın haklılığı kabul edilirse itiraz ücreti adaya geri ödenir. 

    

 

2. SINAV SİSTEMİ  

 

Sınavlar Adaylar PUANLAMA 
Değerlendirme 

Oranı (%) 

1.  Beceri ve Koordinasyon Parkuru Bayan / Erkek 
Beceri   =   30 

50  
Süre      =   20 

2.  Motor Yetenek Testleri   

50 

2.1.   Durarak Uzun Atlama Bayan / Erkek 12,5 

2.2.   Geriye Top Fırlatma Bayan / Erkek 12,5 

2.3.   60m Sürat Testi Bayan / Erkek 12,5 

2.4.   800m  Dayanıklılık Testi Bayan 

12,5 
2.5.  1500m Dayanıklılık Testi Erkek 

Toplam 100 
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2.1- Beceri ve Koordinasyon Parkuru 

 
 

 

 

2.1.1 Beceri ve Koordinasyon Parkurunu Oluşturan İstasyonların Teknik Açıklaması:  

BAŞLAMA: Aday fotoselin 50 cm gerisindeki başlangıç çizgisinde durur ve kendisi 60 

saniye içinde hazır olduğunda parkura başlar. Aday fotoselden geçtiğinde süre otomatik 

olarak çalışmaya başlar. Adayın yanlışlıkla fotoseli açarak süreyi başlatması durumunda 

(teknik arızalar dışında) sınavı başlamış sayılır. 60 saniye içinde parkura başlamayan aday, 

parkurun tamamından diskalifiye olur ve Beceri-Koordinasyon Parkur puanı sıfır (0) puan 

olarak kaydedilir.  

I. İstasyon (Sıçrama): Cimnastik sırasındaki sıçramalara “B” bölgesine çift ayak 

basarak başlanır. 5 kez çift ayak ile sıçrayıp çift ayak üzerine düşmek koşuluyla cimnastik 

sırasının her iki yanına sıçrama yapılır (Yukarıdaki şekilde; sırasıyla B à 1 à 2 à 3 à 4 à 

5 bölgeleri yönünde). Cimnastik sırasının uç kısımlarında dışarıdan sıçramak, sıçrama 

sırasına uymamak, tek ayak üzerinde sıçramak ve/veya çift ayak sıçradıktan sonra tek ayak 

üzerine düşmek, cimnastik sırasına dayanmak, oturmak, devirmek, yere düşmek, ayaklar 

dışındaki vücudun herhangi bir bölümünün sıraya veya yere dokunması hata olarak 

değerlendirilir, hatalı sıçrama tekrarlatılır ve 3 ceza puanı verilir. Eksik ve/veya fazla sayıda 

sıçramak da hata olarak değerlendirilir, eksik sıçrama tamamlatılır ve eksik ya da fazla 

sıçramanın her iki durumunda da 6 ceza puanı verilir.  

2 4  

1 B
a
ş
l
a
m
a 

Bitiş 

1. Sıçrama 
 

1 2 

1 

B 

3. Hentbol 
 

4. Voleybol 

5. Futbol 

2. Basketbol 

3 5 50cm 
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II. İstasyon (Basketbol): Aday basketbol topunu kasadan aldıktan sonra, ilk olarak 

sağ taraftan (FİBA kurallarına uygun)  turnike yapar. Daha sonra aday ikinci kasadan 

basketbol topunu alarak sol taraftan turnike yapar. Her yapılan turnike sonrasında top 

kasanın içine bırakılır. Kasanın içine bırakılmayan her topa ve/veya kurala uygun olmayan 

her turnikeye 3 ceza puanı verilir. 

III. İstasyon (Hentbol): Aday;  60 cm çapında, 1.40 m yükseklikte duvardaki hedefe 

hentbol topu ile 4m uzaklıktan çizgiye basmadan, temel atış tekniğine uygun olarak topu 

arkasından itmeden veya çift elle atmadan 2 temel atış yapar. Hedefe isabet etsin ya da 

etmesin toplam 2 tane temel atış yapılması zorunludur. En son atıştan sonra top kasanın 

içine bırakılmalıdır. Tekniğine uymadan yapılan her temel atış ve/veya isabet hatasında 3 

ceza puanı, iki temel atıştan herhangi birini yapmama ve/veya topun kasanın içine 

bırakılmama durumunda 6 ceza puanı verilir. 

IV. İstasyon (Voleybol): Aday; 60cm çapında, 2,35 m yükseklikte duvardaki hedefe 

doğru voleybol topu ile 2,5 m uzaklıktan çizgiye basmadan(FIVB kurallarına uygun olarak)  

2 kez manşet pas vuruşu yapar. Top önce duvara atılır. Duvardan gelen topa duvardaki 

hedefe doğru manşet pas vuruşu yapılır, duvardan gelen top tutulmadan ikinci kez manşet 

pas vuruşu yapılır. Bu vuruştan sonra duvardan gelen top tutulur ve kasanın içine bırakılır. 

Kurala uymayan her manşet pas ve/veya isabet hatasında 3 ceza puanı, manşet vuruştan 

herhangi birini yapmama ve/veya topun kasanın içine bırakılmama durumunda 6 ceza puanı 

verilir.  

(Manşet vuruşu sırasında top kaçırılırsa kaçan top alınır, el ile duvara atılır. Duvardan gelen 

topa manşet vuruşu yapılarak voleybol istasyonu tamamlanır). 

V. İstasyon (Futbol): Aday; aralarında 60 cm uzaklık bulunan 5 slalom çubuğu 

(Bayanlarda 3 slalom çubuğu) arasından slalom atlamadan ve devirmeden top sürerek 

geçer. Kaleye vuruş yapmak üzere belirlenen çizgiyi geçmeden kaleye vuruş yapar. Vuruşu 

yapan aday topu kasanın içine bırakarak fotoselden geçer ve parkuru tamamlar. Bir slalom 

çubuğunu devirme ve/veya bir slalom atlama, çizgiyi geçerek vuruş yapmak ve/veya kaleye 

isabet ettirememe durumlarında 3 ceza puan, iki ve daha fazla slalom atlama ve/veya iki ve 

daha fazla slalom çubuğunu devirme ve/veya kaleye vuruş yapmama ve/veya kasaya 

bırakılmayan top durumlarında 6 ceza puanı verilir.  

Not: Her bir istasyondaki verilecek toplam ceza 6 puanı aşamaz. 
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2.1.2- Beceri ve Koordinasyon  Parkurunun Değerlendirilmesi: 

Beceri ve Koordinasyon Parkuru toplam 50 puandır. Bu puanın 30 puanı beceri 

(istasyonlarda hata yapmama), diğer 20 puanı ise süreyle ilgilidir. Adaylar Beceri ve 

Koordinasyon parkurundaki istasyonlara 30 tam puan ile başlarlar. Her istasyondan aldıkları 

hata puanları 30 puandan düşülür, kalan puanları süreden elde ettikleri puan ile toplanır ve 

Beceri ve Koordinasyon Parkur puanı bulunur. 

Istasyonların tamamından 0 (sıfır) puan alan ve / veya herhangi bir istasyonu pas 

geçen adayın  beceri ve süre puanları 0 (sıfır) puan olarak kaydedilir. 
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2.1.3- Beceri ve Koordinasyon Parkur Puanlaması: 

No 
İstasyon 

Adı 

Beceri 
Puanı 
(BP)  

Hata Puanı Kriterleri 
Verilecek 

Hata Puanı 
(HP) 

I. Sıçrama 6 

 a. Cimnastik sırasının her iki ucunda dışarıdan sıçramak, 
sıçrama sırasına uymamak, tek ayak üzerinde sıçramak 
ve/veya çift ayak sıçradıktan sonra tek ayak üzerine 
düşmek 

(Hatalı sıçrama 
tekrarlatılır ve 3 

hata puanı 
verilir) 

b. Cimnastik sırasına dayanmak, oturmak, devirmek 
ve/veya yere düşmek (Ayaklar dışında vücudun herhangi 
bir bölümünün sıraya ve/veya yere dokunması) 

(Hatalı sıçrama 
tekrarlatılır ve 3 

hata puanı 
verilir) 

c. Eksik ve/veya fazla sayıda sıçramak 6 

II. Basketbol 6 

a. Sağdan Turnikede; 
Turnike hatası ve/veya 
isabet hatası ve/veya topun kasa içine bırakılmaması   

3 

b. Soldan Turnikede; 
Turnike hatası ve/veya isabet hatası ve/veya topun kasa 
içine bırakılmaması 

3 

c. Sağdan ve Soldan  
Turnikelerden herhangi birini hiç yapmama  

6 

III. Hentbol 6 

a. 1. Atışta; 
Çizgi ihlali ve/veya  
Temel atış hatası (topu iterek gönderme veya çift elle 
atma) ve/veya 
Topun hedefe isabet etmemesi 

3 

b. 2. Atışta; 
Çizgi ihlali ve/veya  
Temel atış hatası(topu iterek gönderme veya çift elle 
atma)  ve/veya 
Alana isabet etmeme 

3 

c. İki temel atıştan herhangi birini yapmama ve/veya topun 
kasanın içine bırakılmaması 

6 

IV. Voleybol 6 

a. 1. Manşet Vuruşta; 
Çizgi Hatası ve/veya 
Vuruş hatası ve/veya 
İsabet hatası 

3 

b. 2. Manşet Vuruşta; 
Çizgi Hatası ve/veya 
Vuruş hatası ve/veya 
İsabet hatası 

3 

c. Manşet Vuruştan  
herhangi birini yapmama ve/veya topun kasanın içine 
bırakılmaması, 
 

6 

V. Futbol 6 

a. Bir slalom çubuğunu devirme ve / veya  
Bir slalom atlama 

3 

b. Kaleye vuruş çizgisini geçerek vuruş yapmak ve/veya 
kaleye isabet ettirememe, 

3 

c. İki ve daha fazla slalom atlama ve/veya iki ve daha 
fazla slalom çubuğunu devirme ve/veya kaleye vuruş 
yapmama ve/veya topun kasanın içerisine bırakılmaması, 

6 
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2.1.4- Beceri ve Koordinasyon Parkur Süre  Puanlaması:  

          
BAYANLAR      ERKEKLER 
Derece Puan Derece 

41.00 ve altı 20 35.00 ve altı 
41.01 - 41.50 19.5 35.01 - 35.50 
41.51 - 42.00 19 35.51 - 36.00 
42.01 - 42.50 18.5 36.01 - 36.50 
42.51 - 43.00 18 36.51 - 37.00 
43.01 - 43.50 17.5 37.01 - 37.50 
43.51 - 44.00 17 37.51 - 38.00 
44.01 - 44.50 16.5 38.01 - 38.50 
44,51 - 45,00 16 38.51 - 39.00 
45,01 - 45,50 15.5 39.01 - 39.50 
45,51 - 46,00 15 39.51 - 40.00 
46,01 - 46,50 14.5 40.01 - 40.50 
46,51 - 47,00 14 40.51 - 41.00 
47,01 - 47,50 13.5 41.01 - 41.50 
47,51 - 48,00 13 41.51 - 42.00 
48,01 - 48,50 12.5 42.01 - 42.50 
48,51 - 49,00 12 42.51 - 43.00 
49,01 - 49,50 11.5 43.01 - 43.50 
49,51 - 50,00 11 43.51 - 44.00 
50,01 - 50,50 10.5 44.01 - 44.50 
50,51 - 51,00 10 44.51 - 45.00 
51,01 - 51,50 9,5 45.01 - 45.50 
51,51 - 52,00 9 45.51 - 46.00 
52,01 - 52,50 8,5 46.01 - 46.50 
52,51 - 53,00 8 46.51 - 47.00 
53,01 - 53,50 7,5 47.01 - 47.50 
53,51 - 54,00 7 47.51 - 48.00 
54,01 - 54,50 6,5 48.01 - 48.50 
54,51 - 55,00 6 48.51 - 49.00 
55,01 - 55,50 5,5 49.01 - 49.50 
55,51 - 56,00 5 49.51 - 50.00 
56,01 - 56,50 4,5 50.01 - 50.50 
56,51 - 57,00 4 50.51 - 51.00 
57,01 - 57,50 3,5 51.01 - 51.50 
57,51 - 58,00 3 51.51 - 52.00 
58,01 - 58,50 2,5 52.01 - 52.50 
58,51 - 59,00 2 52.51 - 53.00 
59,01 - 59,50 1,5 53.01 - 53.50 
59,51 - 60,00 1 53.51 - 54.00 
60,01 - 60,50 0,5 54.01 - 54.50 
60,51 ve üzeri 0 54.51 ve üzeri 
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2.2- Motor Yetenek Testleri 
 

Genel Prensipler: Motor Yetenek Testleri sınavında,  bayanlardan başlanarak anons 

edilen adaylar 20’şer kişilik gruplar halinde ve kimlik kontrolleri yapıldıktan sonra İncirliova 

stadyumuna alınırlar. Adaylar mutlaka ikinci geçerli bir kimlik belgesini yanlarında 

bulundurmak zorundadırlar. Sınava girecek adaylar ısınmalarını saha dışında yaparlar ve 

ısınma için ayrıca ek süre ve deneme hakkı verilmez. Sahaya giren adaylar ilk olarak, 

Durarak Uzun Atlama sonra sırasıyla Geriye Top Fırlatma, 60 m. Sürat Koşusu, 800 / 1500 

m. Dayanıklılık Testlerine girerek Motor Yetenek Test sınavını tamamlarlar. 

 
2.2.1- Durarak Uzun Atlama Testi (12.5 Puan): 
 

Aday Durarak Uzun Atlama sınavı için kum havuzunun bulunduğu alana gelir. Çizginin 

gerisinde durur, kum havuzuna yüzünü döner ve uzun atlama kurallarına göre atlayışını 

yapar. 

 Çizgiye basılarak veya temas edilerek atlayış yapılması, atlayış yönünde alanın terk 

edilmemesi hatadır ve 0 (sıfır) puan olarak değerlendirilir. Adayın kurallara uygun olarak 

yaptığı iki atlayış ölçülür. Yapılan derecelerden daha iyi olanı değerlendirmeye alınır. 

Ölçüm, adayın atlayış yaptığı alana vücudunun herhangi bir bölümüyle dokunduğu ve 

başlangıç çizgisine en yakın temas noktasından yapılır. Adı veya aday numarası okunan 

aday 60 saniye içinde sınava başlamak zorundadır. 60 saniye içinde atlayışına başlamayan 

aday, bu testteki hakkından vazgeçmiş sayılır ve 0 (Sıfır) puan verilir. Sırası geçen aday, 

mazeretinin belgelenmesi ve bu mazeretin sınav yürütme kurulu tarafından da kabul 

edilmesi durumunda, sınav yürütme kurulunun uygun göreceği bir saatte sınava alınır. 
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BAYANLAR ERKEKLER 
Uzaklık ( Metre ) Puan Uzaklık ( Metre ) 

2.30  ve  Üstü 12.5 2.80 ve Üstü 
2.29 - 2.26 12 2.79 - 2.76 
2.25 - 2.22 11.5 2.75 - 2.72 
2.21 - 2.18 11 2.71 - 2.68 
2.17 - 2.14 10.5 2.67 - 2.64 
2.13 - 2.10 10 2.63 - 2.60 
2.09 - 2.06 9.5 2.59 - 2.56 
2.05 - 2.02 9 2.55 - 2.52 
2.01 - 1.98 8.5 2.51 - 2.48 
1.97 - 1.94 8 2.47 - 2.44 
1.93 - 1.90 7.5 2.43 - 2.40 
1.89 - 1.86 7 2.39 - 2.36 
1.85 - 1.82 6.5 2.35 - 2.32 
1.81 - 1.78 6 2.31 - 2.28 
1.77 - 1.74 5.5 2.27 - 2.24 
1.73 - 1.70 5 2.23 - 2.20 
1.69 - 1.66 4.5 2.19 - 2.16 
1.65 - 1.62 4 2.15 - 2.12 
1.61 - 1.58 3.5 2.11 - 2.08 
1.57 - 1.54 3 2.07 - 2.04 
1.53 - 1.50 2.5 2.03 - 1,98 
1.49 - 1.46 2 1.97 - 1.92 
1.45 - 1.42 1.5 1.91 - 1.86 
1.41 - 1.38 1 1.85 - 1.80 
1.37 - 1.34 0.5 1.79 - 1.74 

1.33  ve  Aşağısı 0 1.73 ve Aşağısı 
 

 
2.2.2- Geriye Top Fırlatma Testi (12.5 Puan): 
 

Aday atış alanına gelir, atış yönüne sırtını döner. Erkekler 3 kg, bayanlar 2 kg 

ağırlığındaki sağlık topunu iki elle ve baş üzerinden geriye atarlar. Top elden çıkmadan veya 

çıkarılırken; baş üzerinden atılmaması(sağ veya sol yandan topun elden çıkarılması), atış 

bölgesi dışına çıkılması, çizgi ihlalinin yapılması durumunda adayın atışı hata olarak 

değerlendirilir ve 0 (Sıfır) puan verilir. Top elden çıktıktan sonra atış bölgesinin dışına 

çıkılması veya çizgiye basılması hatalı sayılmaz. 

Adayların 2 atış hakkı bulunmaktadır. Atışlarda elde edilen derecelerin daha iyi olanı 

değerlendirmeye alınır. 2 kez hatalı atış yapan adaya son bir hak daha verilir, ancak bu 

atışta adayın aldığı puanın yarısı değerlendirmeye alınır. Adayın bu son hakkında da 

hata yapması durumunda bu istasyondan 0 (Sıfır) puan verilir. Adı veya aday no’ su okunan 

aday, 60 saniye içinde sınava başlamak zorundadır. 60 saniye içinde atışına başlamayan 

aday, bu testteki hakkından vazgeçmiş sayılır ve 0 (Sıfır) puan verilir. Sırası geçen adaylar, 

mazeretinin belgelenmesi ve bu mazeretin sınav yürütme kurulu tarafından da kabul 

edilmesi durumunda, sınav yürütme kurulunun uygun göreceği bir saatte sınava alınırlar. 
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BAYANLAR ( 2 Kg’lık Top ) ERKEKLER ( 3 Kg’lık Top ) 
Uzaklık (Metre) Puan Uzaklık (Metre) 

13,70 m. ve yukarısı 12.5 17.30 m. ve Yukarı 
13,69 - 13,30 12 17.29 - 16.90 
13,29 - 12,90 11.5 16.89 - 16.50 
12,89 - 12,50 11 16.49 - 16.10 
12,49 - 12,10 10.5 16.09 - 15.70 
12,09 - 11,70 10 15.69 - 15.30 
11,69 - 11,30 9.5 15.29 - 14.90 
11,29 - 10,90 9 14.89 - 14.50 
10,89 - 10,50 8.5 14.49 - 14.10 
10,49 - 10,10 8 14.09 - 13.70 
10,09 - 09,70 7.5 13.69 - 13.30 
09,69 - 09,30 7 13.29 - 12.90 
09,29 - 08,90 6.5 12.89 - 12.50 
08,89 - 08,50 6 12.49 - 12.10 
08,49 - 08,10 5.5 12.09 - 11.70 
08,09 - 07,70 5 11.69 - 11.30 
07,69 - 07,30 4.5 11.29 - 10.90 
07,29 - 06,90 4 10.89 - 10.50 
06,89 - 06,50 3.5 10.49 - 10.10 
06,49 - 06,10 3 10.09 - 09.70 
06,09 - 05,70 2.5 09.69 - 09.30 
05,69 - 05,30 2 09.29 - 08.90 
05,29 - 04,90 1.5 08.89 - 08.50 
04,89 - 04,50 1 08.49 - 08.10 
04,49 – 04,10 0.5 08.09 - 07.70 

04,09 ve altındakiler 0 07.69 ve Aşağısı 
 

2.2.3- 60 m. Sürat Testi (12.5 Puan): 

 

60 m.lik düz ve doğrusal bir koşu parkurunda, fotosel ile süratin ölçüldüğü bir testtir. 

Aday, 60 m. başlangıç çizgisinin 50 cm. gerisindeki 1m2 lik bir alanın içinden, çizgiyi 

geçmeyecek şekilde ayağını yerleştirir ve hazır olduğunda koşuya başlar. Aday bitiş 

çizgisini ayakta geçer. Sınav fotoselden geçince başlar, parkur sonundaki fotoselden 

geçince biter. Adayların 60 m. sürat testini yalnızca 1 (bir) kez deneme hakkı bulunmaktadır. 

Adaylar, aday sıra numarasına göre sınav parkuruna alınırlar. Adı veya aday numarası 

okunan aday, 60 saniye içinde sınava başlamak zorundadır. 60 saniye içinde koşusuna 

başlamayan aday, bu testteki hakkından vazgeçmiş sayılır ve 0 (sıfır) puan verilir. Herhangi 

bir şekilde veya yanlışlıkla da olsa fotoseli açan adayın sınavı başlamış sayılır. Sırası geçen 

aday, mazeretinin belgelenmesi ve bu mazeretin sınav yürütme kurulu tarafından da kabul 

edilmesi durumunda, sınav yürütme kurulunun uygun göreceği bir saatte sınava alınır. 

Teknik bir hatanın oluşması durumunda (Elektrik kesilmesi, elektronik arıza vb.) adaya bir 

deneme hakkı daha verilir.  
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BAYANLAR  60 m. ERKEKLER  60 m. 
Zaman ( Saniye ) Puan Zaman ( Saniye ) 

8.80 ve Altı 12.5 7.50 ve Altı 
8.81 - 8.85 12 7.51 - 7.55 
8.86 - 8.90 11.5 7.56 - 7.60 
8.91 - 8.95 11 7.61 - 7.65 
8.96 - 9.00 10.5 7.66 - 7.70 
9.01 - 9.05 10 7.71 - 7.75 
9.06 - 9.10 9.5 7.76 - 7.80 
9.11 - 9.15 9 7.81 - 7.85 
9.16 - 9.20 8.5 7.86 - 7.90 
9.21 - 9.25 8 7.91 - 7.95 
9.26 - 9.30 7.5 7.96 - 8.00 
9.31 - 9.35 7 8.01 - 8.05 
9.36 - 9.40 6.5 8.06 - 8.10 
9.41 - 9.45 6 8.11 - 8.15 
9.46 - 9.50 5.5 8.16 - 8.20 
9.51 - 9.55 5 8.21 - 8.25 
9.56 - 9.60 4.5 8.26 - 8.30 
9.61 - 9.65 4 8.31 - 8.35 
9.66 - 9.75 3.5 8.36 - 8.45 
9.76 - 9.85 3 8.46- 8.55 
9.86 - 9.95 2.5 8.56 - 8.65 

9.96 - 10,05 2 8.66 - 8.75 
10,06 - 10,15 1.5 8.76 - 8.85 
10,16 - 10,25 1 8.86 - 8.95 
10,26 - 10,35 0.5 8.96 - 9,05 
10.36ve Üstü 0 9,06 ve Üstü 

 
 
2.2.4- Dayanıklılık Testi (Bayanlarda 800 m. / Erkeklerde 1500 m. ) (12.5 Puan): 

 
Dayanıklılık testi 400 m.lik toprak zeminli atletizm pistinde kulvarsız olarak koşulur. 

Bayanlarda 800 m (2 Tur), erkeklerde 1500 m’ yi (3 Tur + 300 m) zamana karşı koşma 

süresini ölçmeyi kapsar. Koşular seriler halinde yapılır ve bayanlarda 10 (on), erkeklerde 15 

(onbeş) adaydan oluşur. Her aday için el kronometresi ile ölçülen zamanlar görevliler 

tarafından kaydedilir. Koşunun bitiminde, adayların koşuyu kaçıncı sırada bitirdiklerini 

belirten numaralar, görevli öğretim elemanı tarafından adayların kendilerine verilir. Adaylar 

bu numara ile koşulan serideki sırasını bilir.  

Adı veya Aday numarası okunan adaylar, 60 saniye içinde koşacağı seride yerini 

almak zorundadır. Koşulacak seride yerini almayan aday dayanıklılık testi hakkından 

vazgeçmiş sayılır ve 0 (sıfır) puan verilir. Sırası geçen aday, mazeretinin belgelenmesi ve 

bu mazeretin sınav yürütme kurulu tarafından da kabul edilmesi durumunda, sınav yürütme 
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kurulunun uygun göreceği bir saatte sınava alınır. Adaylar, pist ihlali veya rakibi çekme, 

itme, rakibe çelme takma vb. durumlarda diskalifiye edilirler. 

 

BAYANLAR  800 m. ERKEKLER  1500 m. 

Derece ( Dakika ) Puan Derece ( Dakika ) 

2.48.00 ve Altı 12.5 4.38.00  ve  Altı 

2.48.01 - 2.49.00 12 4.38.01 - 4.40.00 

2.49.01 - 2.50.00 11.5 4.40.01 - 4.42.00 

2.50.01 - 2.51.00 11 4.42.01 - 4.44.00 

2.51.01 - 2.52.00 10.5 4.44.01 - 4.46.00 

2.52.01 - 2.53.00 10 4.46.01 - 4.48.00 

2.53.01 - 2.55.00 9.5 4.48.01 - 4.50.00 

2.55.01 - 2.57.00 9 4.50.01 - 4.52.00 

2.57.01 - 2.59.00 8.5 4.52.01 - 4.54.00 

2.59.01 - 3.01.00 8 4.54.01 - 4.56.00 

3.01.01 - 3.03.00 7.5 4.56.01 - 4.58.00 

3.03.01 - 3.05.00 7 4.58.01 - 5.00.00 

3.05.01 - 3.07.00 6.5 5.00.01 - 5.02.00 

3.07.01 - 3.09.00 6 5.02.01 - 5.04.00 

3.09.01 - 3.11.00 5.5 5.04.01 - 5.06.00 

3.11.01 - 3.13.00 5 5.06.01 - 5.08.00 

3.13.01 - 3.15.00 4.5 5.08.01 - 5.10.00 

3.15.01 - 3.17.00 4 5.10.01 - 5.12.00 

3.17.01 - 3.19.00 3.5 5.12.01 - 5.14.00 

3.19.01 - 3.21.00 3 5.14.01 - 5.16.00 

3.21.01 - 3.23.00 2.5 5.16.01 - 5.18.00 

3.23.01 - 3.25.00 2 5.18.01 - 5.20.00 

3,25,01 - 3,27,00 1.5 5.20.01 - 5.22.00 

3,27,01 - 3,29,00 1 5.22.01 - 5.24.00 

3,29,01 - 3,31,00 0.5 5.24.01 - 5.26.00 

3.31.01 ve Üstü 00 5.26.01  ve  Üstü 
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3. SINAV SONUCUNUN DEĞERLENDİRİLMESİ 
 

3.1- Puanların Hesaplanması 

 

3.1.1- Özel Yetenek Sınavı Standart Puanının Hesaplanması (ÖYSP-SP): 

Özel yetenek sınavı puanının (ÖYSP), yerleştirme puanının hesaplanmasında 

kullanılabilmesi için bu puanın standart puana çevrilmesi gerekir. ÖYSP’lerin standart puana 

çevrilmesi için önce ÖYSP dağılımının ortalaması ve standart sapması hesaplanır. Bu 

hesaplamada aşağıdaki formüller kullanılır. 

sayısıAday

Toplamılerin ÖYSP'
  Ortalama =   
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−
×= 








 

 

3.1.2- Yerleştirme Puanının Hesaplanması (YP): 

YP puanı aşağıda verilen formüller yardımıyla Spor Alanı/Bölümü mezunları ve Spor 

Alanı/ Bölümü dışında kalan adaylar için ayrı ayrı hesaplanır.  

2007 ÖSYS’de ÖSS puanı veya özel yetenek sınavı sonucu ile örgün yükseköğretim 

programına yerleştirilmiş adayların AOBP ile ilgili katsayıları yarıya düşürülür. Bu kural Açık 

Öğretimin kontenjanlı programları için de uygulanır. Sınavsız geçiş ile meslek yüksekokulları 

veya açık öğretim programlarına 2007 ÖSYS’de yerleştirilen adaylara bu kural uygulanmaz. 

 

3.1.2.1- Spor Alan/Kol Bölümü Mezunu Adaylar İçin YP: 

YP =  (1,0 x ÖYSP-SP ) + (0.52 x AOBP**) + (0.36 x ÖSS-P*) 

3.1.2.2- Spor Alan/Kol Bölümü Mezunları Dışında Kalan Adaylar İçin YP: 

YP =  (1,0 x ÖYSP-SP ) + (0.16 x AOBP**) + (0.47 x ÖSS-P*) 

* Dört puan türünden en yüksek olanı , ** Üç puan türünden en yüksek olanı  

 

 

 

1 - sayısıAday 

SayısıAday 

karesiamının lerin toplÖYSP'
 - n toplamıKarelerinilerin ÖYSP'

   SapmaStandart =
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3.2- Yerleştirme Puanlarının Duyurulması 

Her adayın Yerleştirme Puanları hesaplandıktan sonra, yerleştirme puanları kız ve 

erkek adaylar için ayrı ayrı en yüksek puandan en düşük puana doğru sıralanır ve ilan edilir 

(Bkz: 1.5.5). 

 Adayların Yerleştirme Puanlarının eşitliği halinde, sırasıyla ÖYSP puanı, ÖSS Puanı 

ve AOBP Puanı yüksek olan aday sıralama listesinde üst sırada yer alır. 

 

3.3- Bölüm Tercihlerinin Yapılması  

Adaylar belirtilen tarihlerde Yerleştirme Puanları açıklandıktan sonra tercih sırası 

belirterek, istedikleri bölüm ya da bölümleri tercih ederler. Adayların bölümlere 

yerleştirilmelerinde Yerleştirme Puanı ve Bölüm Tercih Sıraları önemli olduğundan, 

adayların bölüm tercihlerinde dikkatli olmaları gerekmektedir (Bkz: 1.5.6).  

 

3.4- Kazanan Adayların Duyurulması 

03–05 Eylül 2008 tarihleri arasında yerleştirme listeleri www.adubesyo.com internet 

adresinden duyurulacaktır (Bkz: 1.5.7). Adaylar belirtilen tarihlerde kesin kayıt yaptırırlar. 

(Bkz: 1.5.8, 1.5.9). 

 

4- BÖLÜMLERİN TANITIMI  

 

4.1- Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenliği Bölümü: 

1995–1996 eğitim-öğretim yılında Adnan Menderes Üniversitesi Fen-Edebiyat 

Fakültesi bünyesinde Beden Eğitimi ve Spor Bölümü olarak eğitim-öğretime başlamış ve 

1997 yılından bu yana Yüksekokulumuzun bir bölümü olarak eğitim-öğretime devam 

etmektedir. 4 yıllık eğitim veren Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği bölümünden mezun 

olanlar, Milli Eğitimi Bakanlığı’na bağlı okullarda ve özel okullarda Beden Eğitimi öğretmeni 

olarak görev alabilmektedirler.  

 

4.2- Antrenörlük Eğitimi Bölümü: 

2003–2004 eğitim-öğretim yılında eğitime başlayan Antrenörlük bölümünün 2004–

2005 eğitim-öğretim yılında 2. öğretim programı da açılmıştır. Şu anda Hentbol, Voleybol, 

Atletizm, Basketbol, Güreş ve Futbol branşlarında antrenörlük eğitimi vermektedir. 4 yıllık 

eğitim veren bu bölümden mezun olan öğrenciler 3.kademe antrenörlük belgesi alabilmekte,  
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Gençlik ve Spor Genel Müdürlüğü bünyesinde antrenör ve uzman olarak çalışabilmekte ve 

bir çok kulüpte antrenörlük yapabilmektedir. 

 

4.3- Rekreasyon Bölümü: 

2003–2004 eğitim-öğretim yılında eğitime başlayan Rekreasyon bölümünün 2004–

2005 eğitim-öğretim yılında 2. öğretimi de açılmıştır. Rekreasyon bölümü, serbest zaman 

etkinlikleri planlayan ve bu etkinlikleri organize eden kişileri yetiştirmektedir. Öğrenciler 4 

yıllık eğitim sürecinde Rekreasyon bölümüne özgü bilgilerin yanı sıra birçok spor branşını 

da öğrenmektedir. Bu bölümden mezun olan öğrenciler turizm alanında, serbest zaman 

etkinlikleri ve sportif etkinlikleri planlayıp uygulatan kamu ve özel kuruluşlarında iş 

bulabilmektedir. 

 

4.4- Spor Yöneticiliği Bölümü: 

2004–2005 eğitim-öğretim yılında eğitime başlayan bu bölümün 4 yıllık eğitim süreci 

sonunda öğrenciler yönetim ve sporla ilgili gerekli donanıma sahip olmaktadır. Ayrıca 

seçmeli ve zorunlu ders olarak bireysel ve takım sporlarından değişik branşları ders olarak 

görebilmektedirler. Bu bölümden mezun olan öğrenciler Gençlik ve Spor Genel 

Müdürlüklerinde, Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerinde, Otellerde, Kulüplerde ve çeşitli 

kuruluşlarda iş bulabilmektedirler. 

 

5. İLETİŞİM 

 

İletişim Adresi : Adnan Menderes Üniversitesi  
     Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu      İncirliova /AYDIN 
 
E- Posta                : info@adubesyo.com 
 
Telefon                 : 0 256 585 7724 
 
Fax                    : 0 256 585 3762 
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