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Universitemizin bu y | 15.’sini gergeklérece i Beden Eitimi ve Spor Oretmenli i Bolimii, 2.'sini
gercekletirece i Antrendrlik E itimi Bolimu giri s navlar igin gegen y llardaki s navlar n deneyimine sahip
olan yuksekokulumuz @etim elemanlar bugiine kadar atletik ve sportif yetenelellemian s nav sistemi,
objektifli i yiksek seviyede olmak kayd yla gercekiglmi tir. Bu durum dlkemizin spor bilimleri, Beden
E itimi ve Spor Yuksekokullar aras nda 6rnek olarak gosteriimektedi

2007-2008 giri s navlar iginde Yuksekdetim kurulunun 2000’li y llar n ideal Beden Emi ve
Spor O retmenleri ve Antrendrlerini yetirmeye yonelik hedeflerine paralel, bréara 6zgii sportif timi
olan ve atletik performans Ust seviyelerde tutup, orteerim aamas nda belli bir bar ya sahip olan
6 rencilere kontenjan dahilinde yiiksekétim olana sunmak hedeflenntir.

2007-2008 giri s navlar kriterleri, bu kitapc kta belirtildi gibi, tamamen objektif deerlendirmeye
dayal ve glvenilirlii test protokolleri ile daha da artt r Imbir diizeydedir.

2007-2008 giri s navlar Beden Etimi ve Spor Oretmenlii Bolumii icin iki aamal olarak,
Antrenérluk E itimi Bolimu icin tek aamal olarak gerceklérilecektir.

Daha cada 0 retmen, ararmac, nitelikli eitim hizmeti verecek spor adamlar yditimeyi
amaclayan yuksekokulumuza ve bu sisteme glvenip s nawairba tim adaylaraimdiden baar lar
diliyoruz.

K rkp nar Beden Eitimi ve Spor Yiuksekokulu Mudirli




TC.
TRAKYA UN VERS TES
KIRKPINAR BEDENE T M VE SPOR YUKSEKOKULU

BEDENE T M O RETMENL ve ANTRENORLUKE T M
G R SINAVLARI
UYGULAMA TAKV M

ONKAYIT 20 — 29/08/2007

[. 1. A AMA BAYANLAR SINAVLARI 04.05.06/09/2007

I. 1. A AMA ERKEKLER SINAVLARI 08.09.10.11/09/2007
AS L ADAYLARIN KES N KAYITLARI 17 — 21/09/2007
YEDEK ADAYLARIN KES N KAYITLARI 24-28/09/2007

Not: Adaylar n kat | m say s na gore tarihler desbilecektir.



DUYURU

TRAKYA UN VERS TES REK_TORLU UNDEN
Onkay t ve Ozel Giri S nav yla O renci Al nacakt r
Trakya Universitesi K rkp nar Beden Emi ve Spor Yuksekokulu'na 2007-2008 f&tim Y | icin
yap lacak olan giri snavlar sonucunda 2007 OSYS Yiksalkdim programlar ve kontenjanlar

k lavuzunda yer alan toplam kontenjan n %50’si bayan %50'si erkek dlzezle 6renci al nacakt r.

KONTENJAN Bayan Erkek
Beden Eitimi ve Spor Oretmenlii : 40 20 20
Antrendrluk E itimi : 50 25 25

1- BA VURU ARTI

a) 2007 y| OSS s nav na girmive s navdan liseler, meslek liselerirétmen liseleri ve giizel sanatlar
liselerinin spor alan / kol bélimlerinden mezun olan adaylardam, ajanlardaki eitim
programlar na bavuracaklar n 2007 OSS’de puan tiirlerinin herhangi birinden 160.000 vieQ&8r
puan almas kailuyla puan tirtine bak Imaks z n arabileceklerdir.

b) Yukar da (a maddesinde) s6zi edilen alan / kol / bdlumlendaki bir alan / kol / bélimden
ba vuracak adaylar n 2007 OSS puan tiirlerinin en az birinden 185.000 veO®&mpuan almalar
ko ullar yer alacaktr.

c) Yiksekokulumuzun Beden Emi Spor O retmenlii ve Antrenérlilk Eitimi béliimine miracaat
edecek, Milli sporcular (GSGM taraf ndan verilen millilik belgesinin asl ile ispaedildi i
taktirde) 2007 OSS'nin dort puan tiriinin en az birinden (160.000) ve zeri(ASBP harig)
almalar 6n kay t igin yeterlidir.

d) Yabanc uyruklu érenci kontenjan Beden Eimi ve Spor Oretmenlii Bolumii icin 2 drenci
(1 k z 1 erkek), Antrendrlik Etimi Bolimu icin 2 6 renci (1 k z 1 erkek) dir

e) Giri snavlarna Y.0.S. (yabanc tenci statiisii) ve herhangi bir yiiksekétim program na kay tl
veya bir yiksekdretim program n kazanmadaylar da baurabilir.

f) Uluslar aras nitelik tayan Dinya, Avrupa ve Balkanampiyonalar, Olimpiyat ve Akdeniz
Oyunlar , slam Ulkeleri Dayanma Spor Oyunlar , ISF Diinya Okullar Spor Oyunlar , FISU Diinya
Universiteler Spor Oyunlar, YaGruplar Diinya Oyunlar, Avrupa Oyunlar, Avrupa Genglik
Olimpiyat Gunleri, Dinya ve Avrupa Kupalar ile en az on Ulkenirlka uluslar aras yarmalarda
birinci, ikinci veya tclincu dereceye giren milli sporcular n BeBeitimi ve Spor Yuksekokulu’na
s navs z yerldirilmesi OSYM Bakanl ncayaplr.

g) Her aday kendi sectibranlarda ve s ras nda s nava girmek zorundad r.

h) Antrenérlik E itimi Bolimi’'ne miracaat eden lisansl — milli sporcular G.$1Glen milli olduklar
spor misabakalar n n yer ve tarihlerini belirten, futbol bragin futbol Federasyonundan alacaklar
resmi belgeler, dier branlar icin bal olduklar federasyonlardan veya G.S.G.M.'den alacaklar
lisans belgelerini ibraz etmek zorundad rlar. On kay t swces bu belgeleri teslim etmeyen adaylar
Tablo-1'deki haklardan yararlanamayacaklard r.




2- BA VURU SURES ve YER

20 — 29/08/2007
Trakya Universitesi K rkp nar
Beden Eitimi ve Spor Yuksekokulu
O renci leri Biirosu
Glllapo lu Yerle kesi / EDRNE
Tel: 0 284 236 04 36
0 284 236 04 35
NOT: Posta ile veya aday n kendisi ddaki ki iler taraf ndan yap lacak baurular kabul
edilmeyecektir.

3- SINAV TAR HLER

-1 A AMA SINAVLARI
Bayanlar........................  04/09/2007 — 06/09/2007 tarihleri aras nda
Erkekler.......................... 08/09/2007 — 11/09/2007 tarihleri aras nda

4- BA VURU C N GEREKL BELGELER

a)
b)

f)

Ba vuru dilekgesi (Orenci leri Biirosundan verilecektir.)

OSS s nav sonug belgesinin asl ve bir adet fotokopisi (fotokopisi taddidikten sonra asl adaya
iade edilecektir.)

3 adet 4,5 x 6 ebad nda yeni cekilrfoto raf.

Nufus cizdan 6rne. (Resmi onayl .)

Resmi bir sal k kurulu undan al nacak “Trakya Universitesi K rkp nar BedeiitiEi ve Spor
Yuksekokulu giri s navlar na girmesinde d&k yoniinden bir sak nca yoktur” ibareli bir $&

raporu.
S nav Ucreti:

Beden Eitimi ve Spor Oretmenli i Bolimii: 100 YTL.
Antrendrluk E itimi BOlIUmU: 100YTL.

Beden Eitimi ve Spor Oretmenli i + Antrenérliik Eitimi: ~ 150YTL

S nav Ucreti iade edilmez.

Yabanc uyruklu érenciler 2006 veya 2007 y | YOS s nav sonug belgesinin asl ve fotokopisi
(fotokopisi tasdik edildikten sonra asl adaya iade edilecektir)

NOT: Ba vurular s ras nda adaya fot@fl ve onayl “s nava giribelgesi” verilecektir. Aday, giri
s navlar sidresince bu belgeyi yan nda bulunduracak ve s nav goraelitgisterecektir. Yan nda
belgesi bulunmayan @enci s nava al nmayacakt r.



T.C.
TRAKYA UN VERS TES
KIRKPINAR
BEDENE T M VE SPOR YUKSEKOKULU
SINAV UYGULAMA YONERGES

Beden Eitimi ve Spor Yuksekokulu'na al nacak adaylar n gisnavlar Beden Htimi ve Spor
O retmenli i Bélimi igin iki aamal , Antrendrliik Bolimu icin tek amal olarak yap lacakt r.

Beden Eitimi ve Spor Oretmenli i Bolimii icin 1. A ama s navlar sonucunda en yiiksek puandan
balayarak, 2007 OSYS Yiiksekitim Programlar ve Kontenjanlar klavuzunda yer alanlatop
kontenjan n %50’si bayan, %50'si erkekrénci kontenjanlar n n 3 (ig¢) kat bayan ve erkek aday landa
s navlar na kat Imaya hak kazanacakt r.

Puan eitli i halinde, eitlik bozulana kadar, puanlar ieolan adaylar Il. Aama s nav na al nacakt r.
Ancak 2007 OSYS Yiiksekéetim programlar k lavuzunda yer alan bayan ve erkekrici kontenjanlar n n
3 kat aday Il. Aama s nav na kat lacakt r. Ancak, |. @ma s navlar nda puan alamayan adaylar lama
s nav na kat lamayacaklard r.

Antrenérlik Eitimi BOlumu icin I. A ama snavlar sonucunddablo-2’'deki ve 2006 OSsYs
k lavuzunda yer alan bar puannn hesaplanmas esaslar na gore yap laarldadirme sonucunda en
yiiksek puandan blayarak 2007 OSYS Yiiksekietim Programlar ve Kontenjanlar k lavuzunda yer alan
toplam kontenjan n %50'si bayan, %50'si erkek olmak Uzere Antngkndd itimi Bolimi'ne 6 renci
al nacaktr.

Yabanc drenci statisiinde s nava giren bayan ve erkek adaylaam#s nav sonucunda Il. &ma
s nav na kat labilmek icin Il. Aama s nav na girmeye hak kazanan Tirk Uyruklu en son aday natlu u
puan n %50’si kadar puan almas gerekir.

II. A ama s nav sonucu yabanc uyruklu bayan ve erkek adaylar n sasalawe Il. Aama s nav nda
alm olduklar puanlara gore yap lacaktr. Puaritliei durumunda Y.O.S. puan dikkate al narak puan
yiksek olan érenciler tercih edilecektir.

TANIMLAR

Bu yonergede gegen terimler ve k saltmalar alaki ekilde tan mlanmtr;

oYs : Ozel Yetenek S nav . T.U. K rkp nar Bedenitini ve Spor Yiiksekokulu'nun, Mesleki
Yetenek Eleme ve Derlendirme S nav ndan olan "Ozel Yetenek GiriS navlar "
OSS- EA : Aday n O renci Segme Snav EA rlkl Puan.

0SS-SOzZ  : Aday n O renci Segme S nav Sozel Puan .
OSS-SAY :Aday n O renci Segcme S nav Say sal Puan .
AOBP :Aday n A rlkl Orta O retim Baar Puan .
OYSP : Ozel Yetenek S nav Puan .

OYSP-SP : OYSP Standart Puan .



BA ARI PUANININ HESAPLANMASI

S nav kazanan adaylar n laa s ralamas hesaplan rken;

1- Beden Eitimi ve Spor Oretmenlii Giri S navlar uygulamas nda s nav n sonuglar toplanarak bir puan
halinde ifade edilecektir. Bu puana Ozel Yetenek S nav Puan (OYSP) diénecek

2- Giri s nav na giren adaylar n @ kl ortad retim baar puanlar (AOBP) OSYM'den al nacakt r.

3- Giri s navlar sonucunda yertemeye esas olan puan,

a) OYSP Standart Puan (OYSP-SP)

b) A rlkl Ortad retim Baar Puan (AOBP)

c) 2007-0OSS puan (OSS-P) (dort puan tiriinden en yi)kseanlar n n belli arl klarla toplanmas yla elde
edilecektir.

4- Giri snav puan nn (OYSP) al kland rmaya girebilmesi icin bu puanlar standart puanlara lgg@iy SP
da I mnnortalamas ve standart sapmas bulunur, daha sonra her aday B $dndart puan hesaplan .
Bu hesaplamalardaa@ daki formiller kullan lacakt r.

Ozel Yetenek Bav.Puanlar n nToplan{ OYSF
Aday Say s

a) OYSP Puan Dal m n n.Ortalamas=

OYSP Toplam Kares
Aday Say s

OYSP lerin Karelerinin Toplam
b) Standart.Sapma

Aday Say s 1

¢) OYSP San dart Pua SR 10 gyor OYSP DaOrtalamas
OYSP Puan DaStan dart.Sapma

5- Yerle tirmeye esas olacak puan (Yetlane Puan =YP) a daki formul kullan lacakt r.

a) Aday ayn alandan geliyorsa (Aday spor alan ndan geliyorsa)
YP=(1xOYSRP Sp (0,52 xAOBP (0,36 xO¢

5(

b) Aday di er alandan geliyorsa
YP=(1xOYSRP SP (0,16 xAOBP (0,47 xO¢

6- 2007-OSYS’de merkezi sistemle veya 6zel yetenehv ile bir yuksekdretim program na
yerle tirilmi adaylar n (a¢ k dretim program haric¢) arl kI ortad retim baar puanlar ile ilgili
katsay lar yar ya diiiriilecektir.
7- Adaylar YP puanlar na gore en yiiksek puandatatrak tizere 2007 OSYS Yiiksekétim
programlar k lavuzunda yer alan bayan ve erkelefici kontenjanlar kadar asil liste, 2007 OSYS
Yukseko retim programlar k lavuzunda yer alan bayan veskers renci kontenjanlar kadar da yedek
liste ilan edilecektir.

Yabanc uyruklu orencilerin listesi ayr ca ilan edilecektir.

NOT: Bayan ve erkek adaylar n s ralamalar ayr ggp lacak ve s navlar sonunda ald klar puanlara
Ortad retim Baar Puanlar (OOBP) ilave edilecektir. Adaylar nt&dr retim Baar Puanlar n n (OOBP)
iletmesinde gecikme olmas halinde sonuglar n ilgim s6z konusu puanlar n teminine kadar beklektace



G R SINAVLARITAR H VE YER
Trakya Universitesk rkp nar Beden Eitimi ve Spor Yuksekokulu giris navlar ,

Bayanlar 04/09/2007
Erkekler 08/09/2007

Tarihinde saat 09:00'da Hayacakt r. Adaylar n belirtilen giin ve saatte TraKJniversitesi
K rkp nar Beden Eitimi ve Spor Yuksekokulu 75. Y | Kapal Spor Salonda haz r bulunmalar
gerekmektedir.

SINAVA G RECEK ADAYLARIN YANLARINDA,;
1- Kimlik belgesi (nufus ctizdan , ehliyet, vb.)
2- S nava giri belgesi
3- GO Us numaras (Adaylara 6n kay t s ras nda verilacégkt
4- Spor giysisi (Spor ayakkab ,a&man, ort, vb.) bulundurmalar gereklidir.

I. A AMA SINAVI

1- Artistik Cimnastik Koordinasyon Testi : 500 Puan
2- Atletizm 200m. Sirat Kaisu : 500 Puan
3- Basketbol Slalom-Dripling Testi : 500 Puan
4- Futbol Slalom Dripling Testi : 500 Puan
5- Gure Testi : 500 Puan
6- Hentbol Testi : 500 Puan
7- Judo Testi : 500 Puan
8- Ritmik Cimnastik Testi : 500 Puan

9- Voleybol Tenis Servis - Mant Testi  : 500 Puan
10- Yizme 100m. Kar k Yizme Testi : 500 Puan

l. A ama S nav na Beden Emi ve Spor Oretmenli i ve Antrendrliik Eitimi Boliminii
secen tum adaylar kat lacakt r.

Adaylar yukar da belirtilen 10 bratan 1’ini sececeklerdir. Birinci ama s nav nda toplam
500 puan uzerinden derlendirme yap lacakt r.

. A AMA SINAVI
ll. A ama s nav na sadece Bedertigi ve Spor O retmenli i Bolumi'nii secen adaylar
kat lacaklard r.
Il. A ama s nav nda;
Bayanlar : 800m.
Erkekler : 1500m.
dayan kl | k testi koular na kat lacaklard r.



Not: Her iki boliim (Beden Etimi ve Spor Oretmenli i, Antrendrlik E itimi BOlumu) s nav na da
girip iki s navdan da bar | olan aday, Beden EHimi ve Spor O retmenli i BoOlumunt secmi
say lacaktr.

. A AMA SINAVI C N ACIKLAYICIB LG LER

Artistik Cimnastik Testi: 500 Puan
Koordinasyon Testi: Erkek ve bayan adaylar bu tkatéacaklar ve ekli puan gizelgesine gore
de erlendirileceklerdir.

Atletizm Testi: 500 Puan
200m. Sdrat Kausu: Bayan ve erkek adaylar k sa mesafeigona kat lacaklar ve ekli puan
cizelgesine gore derlendirileceklerdir.

Basketbol Testi: 500 Puan
Dripling ve Turnike Testi: Bayan ve erkek adaylaa ada a¢ klanan kurallar dahilinde slalom,
dripling, turnike at yaparlar. Test sonucu ekli cizelgeye goreatkendirilecektir.

Futbol Testi: 500 Puan
Slalom Dripling Testi (Top sirme testi): Adaylatializelgeye gore deerlendirilecektir.

Gure Testi: 500 Puan
Erkek ve bayan adaylar bu teste kat lacaklar viepeldn cizelgesine gore derlendirileceklerdir.

Hentbol Testi: 500 Puan
Erkek ve bayan adaylar bu teste kat lacaklar viepekdn cizelgesine gore derlendirileceklerdir.

Judo Testi: 500 Puan
Erkek ve bayan adaylar bu teste kat lacaklar viepeldn cizelgesine gore derlendirileceklerdir.

Ritmik Cimnastik Testi: 500 Puan
Aday s ras ile kurdela, ip, cember aletlerinderilga elementlerle parkuru tamamlar.

Voleybol Testi: 500 Puan
Erkek ve bayan adaylar bu teste kat lacaklar viepeldn cizelgesine gore derlendirileceklerdir.

10-Yizme Testi: 500 Puan

Erkek ve bayan adaylar 100m. mesafeyi 4 stildesfdeht, s rtusti, kurbalama, serbest) s ras nda
yuzeceklerdir. Deerlendirme ekli gizelgeye gore yap lacaktr.



ANTRENORLUKE T M BOLUMU

TANITIMI

Antrenorlik E itimi Bolimd mezunlar amator ve profesyonel spoliiblerinde Gencglik
ve Spor Genel Mudurli | ve Ige Tekilatlar nda ve Milli E itim Bakanl na bal okullarda
antrendr veya yard mc antrendr olarak gilirler. Ayr ca 6zel spor salonlar nda ve turizm
sektoriinde sportif aktivitelerin detilmesi ve organizasyonlar nda goérev alabilirler.

Antrendrluk E itimi Bolumune bavuran adaylar, dilekgelerinde belirttikleri ve ator
olmak istedikleri spor disiplininden s nava girerle

Her aday bavurdu u spor brannda s ralamaya girer. Kazananlar n ilan btara gore
yap lacaktr.

Ac lan Antrenorlik E itimi Bolima Spor Bran lar nda 2007-2008 y | igin;

BRAN KONTENJAN BAYAN ERKEK
Atletizm

Artistik Cimnastik
Basketbol

Futbol

Gure

Hentbol

Judo

Ritmik Cimnastik
Voleybol

Ylzme

TOPLAM

-hogml\)b

WpraANARDN

CooornpN

SN

N

SN CRCURI SN N N

a
N

olmak Uzere 50 kontenjan ayr Irtr.

Atletizm, Artistik Cimnastik, Basketbol, Futb@hiure , Hentbol, Judo, Ritmik Cimnastik,
Voleybol, Yizme brarar ndan Antrenorlik Etimi BOlUmu giri s nav na girecek olan adaylar
sadece kendi bralar ndan giri snavna katlacaklardr. AntrendrlUk &mi Bolumu giri
s navlar nda, Il. Aama s nav olan 800-1500m. s nav uygulanmayacakt r

Il. A ama s nav na sadece Beden Eimi ve Spor O retmenli i bélimiine bavuran
adaylar kat lacaklard r.

10



M LL SPORCULAR

Milli sporcu statustunde derlendirilebilmek icin; s nav tarihinden onceki 3 iginde Uluslar
aras nitelik tayan Diinya, Avrupa ve Balkarampiyonalar , Olimpiyat ve Akdeniz Oyunlarslam Ulkeleri
Dayan ma Spor Oyunlar , ISF Diinya Okullar Spor Oyunlar , FISU Diinya Wsiteder Spor Oyunlar , Ya
Gruplar Dunya Oyunlar , Avrupa Oyunlar , Avrupa Genglik Olimpiginleri, Dinya ve Avrupa Kupalar
ile en az on Ulkenin kat Id uluslar aras yarmalarda Tirkiye ad na miisabakalara kat loimalar gerekir.

Milli Sporcular; Genclik ve Spor Genel Mudurliinden milli olduklar spor miusabakalar n n
yer ve tarihlerini belirten, futbol branicin Futbol Federasyonundan alacaklar resmi delg
(musabakalar n yer, tarih ve organizasyonidiei belirten) miracaat ettikleri takdirdeblo-1'de

belirtilen haklardan yararlanacaklard r.

ANTRENORLUK BOLUMU SINAVININ DE ~ ERLEND RME ORANLARI

OZEL YETENEK SINAVI En ¢ok 500 Puan %50
L SANSLI YIL SAYISI Her y | icin 50 puan en ¢ok 50QuBn %10
M LL OLMA SAYISI 1 Kez= 100 puan en ¢ok 500 puan %20
DERECELER En ¢ok 500 Puan %20
PUAN | YEREL | ULUSAL |l En az 10 tlkenin | Avrupa ampiyonas,| Dinya
katld uluslar Avrupa Genglik ampiyonas ,
aras yar malar ve | Olimpiyat Gunleri, Olimpiyat
Balkan Avrupa Oyunlar Oyunlar , ISF,
ampiyonas Ya Gruplar
Dunya Oyunlar
5 3 6 11-12 15-16 28-30
10 2 5 9-10 13-14 25-27
15 1 4 7-8 11-12 22-24
20 3 5-6 9-10 19-21
25 2 3-4 7-8 16-18
30 1 1-2 5-6 13-15
35 3-4 10-12
40 1-2 7-9
45 4-6
50 1-3
TOPLAM 500P

Tablo-1

Not: Antrenérlik Eitimi Bolimu’ne muracaat eden lisansl — milli sporcular G.S.Gigh milli olduklar
spor miisabakalar n n yer ve tarihlerini belirten, futbol bragin futbol Federasyonundan alacaklar resmi
belgeler, dier branlar icin bal olduklar federasyonlardan veya G.S.G.M.’den alacaklamdidaelgelerini
ibraz etmek zorundad rlar. On kayt s ras nda bu belgeldimtetmeyen adaylafablo-1'deki haklardan
yararlanamayacaklard 65enclik ve Spor Genel Mudurli nezdinde yap lacak kontrollerde lisans ve
di er belgelerinin dorulu u saptanmad takdirde, aday okula girme hakk n kazannhatta kay t
yapt rm olsa bile s navlar gecersiz say lacak\hausu iptal edilecektir.

11



ACIKLAYICIB LG LER

1. Antrendrlik E itimi Boluma giri s nav ndatam puan 500 puand r. Giri s nav testinden 100
puan n alt nda puan alan adaylar s ralamaya dahil edilmeyeceklerdir.

2. 100 Puan n Gzerinde puan alan adaylkalo-1'deki haklardan yararlanabileceklerdir.

3. Herhangi bir brarta, bu bran secen adaylardan 100 puan n Uzerinde puan alchantakdirde
aday s ralamaya dahil edilmeyecektir.

4. Antrendrlik Eitimi Bolumi test snav sonucunda bayan veya erlglay kontenjanlar
dolmad takdirde, bayan aday kontenjanlar ndan, erkeky admtenjanlar na veya erkek aday
kontenjanlar ndan, bayan aday kontenjanlar na,lasmaya, bran gbzetmeksizin en yuksek
puandan bdanarak aktarma yap lacakt r.

12



ART ST KC MNAST K (500 PUAN)

Cimnastik snav toplam yedi hareket grubundan auve zamana kar yap lan bir
parkurdan olumaktad r. Aday parkurun blang c ndaki fotoseli harekete giie birlikte balat r; sonda
yer alan kou ile de parkuru bitirdinde otomatik olarak kapan r. Parkurun tamamlanimass otomatik
olarak kaydedilecektir.

1- Birinci istasyon s raylau koordinatif hareketlerin ard arda yap Imas ndanraaktad r.

a) Tek admla giri, cift ayakla toplu s crayarak erkekler icin 80cnbayanlar icin 60 cm.
yuksekli indeki engeli ama.

Hatalar: Aday n engeli diiirmesi durumunda engel aday taraf ndan yerine lednéekrar edilmesi

zorunludur.

b) One takla.

Hatalar: Taklada ellerin yere denemesi, yuvarlanman n gosteriimemesi, durumundakiean tekrar

edilmesi zorunludur.

c) S crayarak tam burgu (360 derecelik dOnu

Hatalar Burgunun tamamlanmamas durumunda hareketinrtekiiamesi zorunludur.

d) One takla

Hatalar: Taklada ellerin yere denemesi, yuvarlanman n gdsteriimemesi, durumundekiein tekrar

edilmesi zorunludur.

2- Paralel Aletinden Gegi

Paralel aletinde barlarda yak n ucgtan uzak ucaddldayanarak yirtyi

Adaylar iaretli olan yakn uctan uzak uca kadar ellerdeadayak yuriyeceklerdir. Aday paralel

Uzerinde iaretli olan bdlgeyi elleri Gzerinde ge¢cmek zorundadaretli bolge bayanlar i¢cin 2.30 m.

erkekler icin 2.80 m.’dir. (Paralelin yerden yukkekErkeklerde 1.50 m. Bayanlarda 1.35 m.’dir.)

Hatalar Aday paralelden diér veya iaretli bolgeden once iner ise geri donerek harekekear

ba lamak zorundad r. Aday paralel gegi do ru yapana kadar hareketi tekrar etmek zorundad r.

3- Kasa lzerinden One takla.

Hatalar Aday n ellerinin kasaya temas etmemesi, yuvarkamm yap Imamas , takla sonras nda her iki

aya n yere temas etmemesi. Hareket moteknikle yap lana kadar tekrar edilmek zorundagKasan n

yerden yukseklii 94cm.’dir.)

4- Denge aletinden geci

Denge aletinin yerden yuksekli72 cm.’dir.

Hatalar Aday denge aletinden dér ise harekete tekrar fan balamak zorundad r.

5- Cimnastik minderi Gzerinde yap lacak kartvil harhietakiben 2 adet flik-flak yap lacakt r.

Hatalar Kartvil hareketinin yap | nda kollarn ve bacaklarn gergin olmay konuun minderin

ortas na denk gelmemesi ve flik-flakta kollar n sdikten bikuli olmas durumunda do hareket

yap | ncaya kadar hareket tekrarlanr.

NOT: Her aday n 2 deneme hakk vardr. En iyi dereceedegay | r.
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Ba lang ¢ Fotoseli — Engel =1m. Paralel Aletiierden Yukseklii

Engel — Minder =1m. Bayanlarda: 1.35 m.

Minder — Paralel =3.50m. Erkeklerde: 1.50 m.

Paralel — Kasa =3.50 m.

Kasa — Denge =3.50 m. Denge Aletinin Yerdensékk i 72 cm.
Denge — Minder =3.50m. Kasan n Yerden Yukse®# cm.
Minder — Biti Fotoseli =3m. Bdang ¢ Engelinin Yerden Y uksekii

Erkeklerde: 80 cm.
Bayanlarda: 60 cm.
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ERKEKLER
Derece

16.00 — 16.24
16.25 - 16.49
16.50 - 16.74
16.75-16.99
17.00 - 17.24
17.25-17.49
17.50 - 17.74
17.75-17.99
18.00 — 18.24
18.25 - 18.49
18.50 — 18.74
18.75-18.99
19.00 — 19.24
19.25 -19.49
19.50 - 19.74
19.75-19.99
20.00 — 20.24
20.25 -20.49
20.50 - 20.74
20.75 - 20.99
21.00 —21.24
21.25-21.49
21.50 -21.74
21.75-21.99
22.00 - 22.24
22.25-22.49
22.50-22.74
22.75-22.99
23.00 — 23.24
23.25-23.49
23.50 - 23.74
23.75 - 23.99
24.00 — 24.24
24.25 - 24.49
2450 — 24.74
24.75 - 24.99
25.00 — 25.24
25.25 - 25.49
25.50 — 25.74
25.75 - 25.99
26 ve Uzeri

ART ST KC MNAST K (500 PUAN)

Puan
500
487.5
475
462.5
450
437.5
425
412.5
400
387.5
375
362.5
350
337.5
325
312.5
300
287.5
275
262.5
250
237.5
225
212.5
200
187.5
175
162.5
150
137.5
125
112.5
100
87.5
75
62.5
50
37.5
25
12.5
-0-

DE ERLEND RME TABLOSU

BAYANLAR

Derece
20.00 — 20.24
20.25 -20.49
20.50 - 20.74
20.75 - 20.99
21.00 — 21.24
21.25-21.49
21.50 -21.74
21.75-21.99
22.00 —22.24
22.25-22.49
22.50-22.74
22.75-22.99
23.00 — 23.24
23.25-23.49
23.50 - 23.74
23.75 - 23.99
24.00 — 24.24
24.25 - 24.49
2450 — 24.74
24.75 - 24.99
25.00 — 25.24
25.25 - 25.49
25.50 — 25.74
25.75 — 25.99
26.00 — 26.24
26.25 — 26.49
26.50 — 26.74
26.75 — 26.99
27.00 — 27.24
27.25-27.49
27.50 - 27.74
27.75-27.99
28.00 — 28.24
28.25 - 28.49
28.50 — 28.74
28.75 — 28.99
29.00 — 29.24
29.25 -29.49
29.50 — 29.74
29.75 — 29.99
30 ve Uzeri

Puan
500
487.5
475
462.5
450
437.5
425
412.5
400
387.5
375
362.5
350
3375
325
3125
300
287.5
275
262.5
250
2375
225
2125
200
187.5
175
162.5
150
137.5
125
112.5
100
87.5
75
62.5
50
37.5
25
125
-0-
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ATLET ZM TEST (500 Puan)
200 Metre Surat Ko usu De erlendirme Tablosu

ERKEKLER BAYANLAR

Derece Puan Derece Puan
23.50 — 23.59 500 27.50 — 27.59 500
23.60 — 23.69 487,5 27.60 — 27.69 487,5
23.70 — 23.79 475 27.70 - 27.79 475
23.80 — 23.89 462,5 27.80 —27.89 462,5
23.90 — 23.99 450 27.90 — 27.99 450
24.00 — 24.09 437,5 28.00 — 28.09 437,5
24.10 - 24.19 425 28.10 — 28.19 425
24.20 — 24.29 4125 28.20 — 28.29 412,5
24.30 — 24.39 400 28.30 — 28.39 400
24.40 — 24.49 387,5 28.40 — 28.49 387,5
24.50 — 24.59 375 28.50 — 28.59 375
24.60 — 24.69 362,5 28.60 — 28.69 362,5
24.70 — 24.79 350 28.70 — 28.79 350
24.80 — 24.89 337,5 28.80 — 28.89 337,5
24.90 — 24.99 325 28.90 — 28.99 325
25.00 — 25.09 312,5 29.00 — 29.09 312,5
25.10 - 25.19 300 29.10 - 29.19 300
25.20 — 25.29 287,5 29.20 — 29.29 287,5
25.30 — 25.39 275 29.30 — 29.39 275
25.40 — 25.49 262,5 29.40 — 29.49 262,5
25.50 — 25.59 250 29.50 — 29.59 250
25.60 — 25.69 237,5 29.60 — 29.69 237,5
25.70 — 25.79 225 29.70 — 29.79 225
25.80 — 25.89 2125 29.80 — 29.89 212,5
25.90 — 25.99 200 29.90 — 29.99 200
26.00 — 26.09 187,5 30.00 — 30.09 187,5
26.10 — 26.19 175 30.10 - 30.19 175
26.20 — 26.29 162,5 30.20 — 30.29 162,5
26.30 — 26.39 150 30.30 - 30.39 150
26.40 — 26.49 137,5 30.40 — 30.49 137,5
26.50 — 26.59 125 30.50 - 30.59 125
26.60 — 26.69 112,5 30.60 — 30.69 112,5
26.70 — 26.79 100 30.70 - 30.79 100
26.80 — 26.89 87,5 30.80 — 30.89 87,5
26.90 — 26.99 75 30.90 - 30.99 75
27.00 - 27.09 62,5 31.00 — 31.09 62,5
27.10 - 27.19 50 31.10-31.19 50
27.20 - 27.29 37,5 31.20 -31.29 37,5
27.30 - 27.39 25 31.30 - 31.39 25
27.40 — 27.49 12,5 31.40 - 31.49 12,5
27.50 ve Uzeri -0- 31.50 ve uzeri -0-

Her aday n 2 deneme hakk vard r. En iyi dereceediegay | r.



BASKETBOL TEST (500 Puan)

Aday teste topla b&ay p topla bitirmek zorundad r.

Aday teste 1 m. gizgisi i¢cine topu vurarak lamak zorundad r.

Slalom icin kulelerin sataraf ndan bdanmas zorunludur.

Aday slalomda kule atlar, kulenin Gzerinden topaiigeek slalom yapar ve
gecmedii kuleyi devirirse aday n o hakk gecersiz say | r.

Aday slalom sonras son kuleden ¢t& kendine avantaj skayacak ekilde topu
ileri f rlatamaz.

Aday n sa turnike at baar| olmaz ise ayn topu yakalay p en yak n medafe
baar| bir jump shout at yapmas zorunludur.

Sa turtnike sonras aday riboundu al p foul line izde bulunan kulenin

etraf ndan dolap direk cembere sol turnike atyapmas gerekmektedir. At
isabetli olmaz ise ayn top ile en yak n mesafeo@ar | bir jump shout at

yap Imas gerekmektedir.

Ba ar | bir sol turnike at veya sonradan bar | yap lan at la aday n test an nda
sonras 3 nolu topa yonelip pivot dotiisonras isabetli bir jump shouttan sonra 3
nolu topla birlikte bitiri noktas ndan ¢ karak testi tamamlamas gerekmaktedi
Test sol elini kullanan adaylar i¢in simetrik olanger dei tirecektir.

Aday test esnas nda steps yaparsa aday n o hatdrsiesay lacakt r.

Aday 3. topun isabeti sonras ¢ & yoneldii an hari¢ test an nda topla yturiimesi,
ko mas aday n o hakk n n gecersiz say Imas na netakt r.

Her aday n test icin 2 deneme hakk vard r. Erdsniece gecerli say lacakt r.
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ERKEKLER

Derece

—14.99
15.00 - 15.09
15.10 - 15.19
15.20 - 15.29
15.30 - 15.39
15.40 — 15.49
15.50 - 15.59
15.60 — 15.69
15.70 — 15.79
15.80 — 15.89
15.90 - 15.99
16.00 — 16.09
16.10 - 16.19
16.20 — 16.29
16.30 - 16.39
16.40 — 16.49
16.50 — 16.59
16.60 — 16.69
16.70 — 16.79
16.80 — 16.89
16.90 - 16.99
17.00-17.09
17.10-17.19
17.20-17.29
17.30-17.39
17.40-17.49
17.50-17.59
17.60 - 17.69
17.70-17.79
17.80-17.89
17.90-17.99
18.00 — 18.09
18.10-18.19
18.20 — 18.29
18.30 - 18.39
18.40 — 18.49
18.50 - 18.59
18.60 — 18.69
18.70 - 18.79
18.80 — 18.89
18.90 ve Uzeri

Puan
500
487.5
475
462.5
450
437.5
425
412.5
400
387.5
375
362.5
350
3375
325
3125
300
287.5
275
262.5
250
237.5
225
2125
200
187.5
175
162.5
150
137.5
125
112.5
100
87.5
75
62.5
50
37.5
25
12.5
-0-

BASKETBOL TEST (500 Puan)
De erlendirme Tablosu

BAYANLAR

Derece
-16.99
17.00-17.09
17.10-17.19
17.20-17.29
17.30-17.39
17.40-17.49
17.50-17.59
17.60-17.69
17.70-17.79
17.80-17.89
17.90-17.99
18.00 — 18.09
18.10-18.19
18.20 - 18.29
18.30 - 18.39
18.40 - 18.49
18.50 — 18.59
18.60 — 18.69
18.70 — 18.79
18.80 — 18.89
18.90 - 18.99
19.00 - 19.09
19.10-19.19
19.20 -19.29
19.30 -19.39
19.40 -19.49
19.50 - 19.59
19.60 — 19.69
19.70 - 19.79
19.80 -19.89
19.90 - 19.99
20.00 — 20.09
20.10 — 20.19
20.20 - 20.29
20.30 — 20.39
20.40 — 20.49
20.50 — 20.59
20.60 — 20.69
20.70 — 20.79
20.80 — 20.89
20.90 ve Uzeri

Puan
500
487.5
475
462.5
450
437.5
425
412.5
400
387.5
375
362.5
350
337.5
325
312.5
300
287.5
275
262.5
250
237.5
225
212.5
200
187.5
175
162.5
150
137.5
125
112.5
100
87.5
75
62.5
50
37.5
25
12.5
-0-

NOT: Basketbol Test Skalas nda sehven olan kaymaltlini olup ytksekokulumuzun

http://www.trakya.edu.tr/MYO/besyo/Prg/Sinav.pdir@sinde yay nlanmtr.
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FUTBOL TEST (500 Puan)

Slalom — Dripling Testi (Top Surme Testi ) (500 Puan)

Ba lama — Biti aras =20 m.
aretler aras =1.50 m.
Ba lang ¢ ile ilk huni aras =2.00 m.

s
e v
Haslangic Iﬂ__ M r! ’_C:\f:‘:j—ci] %’ 1.5 k.
L=

Her aday n 2 deneme hakk vardr. En iyi dereceediegay | r.
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ERKEKLER

Derece
10.50 - 10.59
10.60 — 10.69
10.70 - 10.79
10.80 - 10.89
10.90 - 10.99
11.00-11.09
11.10-11.19
11.20-11.29
11.30-11.39
11.40-11.49
11.50-11.59
11.60-11.69
11.70-11.79
11.80-11.89
11.90-11.99
12.00-12.09
12.10-12.19
12.20-12.29
12.30-12.39
12.40-12.49
12.50 -12.59
12.60 - 12.69
12.70-12.79
12.80-12.89
12.90-12.99
13.00 - 13.09
13.10-13.19
13.20 - 13.29
13.30 -13.39
13.40 - 13.49
13.50 - 13.59
13.60 - 13.69
13.70-13.79
13.80 - 13.89
13.90 - 13.99
14.00 - 14.09
14.10-14.19
14.20 — 14.29
14.30 — 14.39
14.40 — 14.49
14.50 ve Uzeri

FUTBOL TEST (500 Puan)

Slalom Testi De erlendirme Tablosu

Puan
500
487,5
475
462,5
450
437,5
425
412,5
400
387,5
375
362,5
350
337,5
325
3125
300
287,5
275
262,5
250
237,5
225
212,5
200
187,5
175
162,5
150
137,5
125
112,5
100
87,5
75
62,5
50
37,5
25
12,5
-0-

BAYANLAR

Derece
13.50 - 13.59
13.60 — 13.69
13.70 - 13.79
13.80 - 13.89
13.90 - 13.99
14.00 - 14.09
14.10-14.19
14.20 - 14.29
14.30 — 14.39
14.40 - 14.49
14.50 — 14.59
14.60 — 14.69
14.70 - 14.79
14.80 — 14.89
14.90 — 14.99
15.00 - 15.09
15.10-15.19
15.20 - 15.29
15.30 - 15.39
15.40 - 15.49
15.50 - 15.59
15.60 — 15.69
15.70 - 15.79
15.80 - 15.89
15.90 - 15.99
16.00 - 16.09
16.10-16.19
16.20 — 16.29
16.30 - 16.39
16.40 — 16.49
16.50 — 16.59
16.60 — 16.69
16.70 - 16.79
16.80 — 16.89
16.90 — 16.99
17.00-17.09
17.10-17.19
17.20-17.29
17.30-17.39
17.40-17.49
17.50 ve Uzeri

Puan
500
487,5
475
462,5
450
437,5
425
412,5
400
387,5
375
362,5
350
337,5
325
312,5
300
287,5
275
262,5
250
237,5
225
212,5
200
187,5
175
162,5
150
137,5
125
112,5
100
87,5
75
62,5
50
37,5
25
12,5
-0-
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GURE TEST (500 PUAN)

Gure testini secen adaylar (Bayan ve erkek) ayn gig@av na al nacaklardr. Aday
parkurun baang c na kurulu olan fotoseli harekete deibirlikte balatacak ve sonda yer alan koile
parkuru bitirdi inde fotosel otomatik olarak kapanacakt r. Parkuamamlanma siresi otomatik olarak
kaydedilecektir. Sonuclar bilgisayar ¢ kt s oladaya verilecektir.

S nav aa da belirtilen toplam 5 @amadan meydana gelmektedir.
1- 6 adet teknik

a) Danaba

b) Tekkol

c) Kafakol

d) Cift dal p ters paca

e) Koltukalt gecii + ¢ rpma

f) Koltukalt geci + kiinde

Uygulanacak olan 6 adet teknik canl mankenle gapkt r. S nava kat lan adaylar kendi
aralar nda canl manken secimi yapabilirler. Camhnken secemeyen aday, uygulanacak olan
teknikleri s nav komisyonu taraf ndan gorevienéinilcanl mankene uygulayacakt r.

2- Piolet (geriye kopruye dine ve geri erim) 3 adet
3- Halata t rmanma (3.5 metre) (Erkekler ayaklar dldaumayacaklar, bayanlar kullanabilir.)
4- Ayak cekme (3 adet)
5- Salto teknii (Robot mankene 2 adet)
Not: Tekniklerin uygulan esnas nda, hatal teknik uygulandtespit edildii taktirde hareketin
do rusu yap lana kadar tekrar edilecektir.

Her aday n 2 deneme hakk vard r. En iyi dereceedesay | r.
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GURE SINAV PARKURU

Not: S nav 8 x 8 m’lik alan icerisinde yap lacakt r. Bayikseklii 5 m.’dir.
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ERKEKLER

Derece
40.00 — 40.24
40.25 - 40.49
40.50 — 40.74
40.75 - 40.99
41.00 —41.24
41.25-41.49
41.50 - 41.74
41.75-41.99
42.00 —42.24
42.25 - 42.49
42,50 - 42.74
42.75 - 42.99
43.00 — 43.24
43.25 - 43.49
43.50 — 43.74
43.75 - 43.99
44.00 — 44.24
44.25 — 44.49
4450 — 44.74
44,75 — 44.99
45.00 — 45.24
45.25 — 45.49
45,50 — 45.74
45,75 - 45.99
46.00 — 46.24
46.25 — 46.49
46.50 — 46.74
46.75 — 46.99
47.00 — 47.24
47.25 - 47.49
4750 - 47.74
47.75 - 47.99
48.00 — 48.24
48.25 — 48.49
48.50 — 48.74
48.75 — 48.99
49.00 — 49.24
49.25 - 49.49
49.50 — 49.74
49.75 - 49.99
50.00 ve uzeri

Puan
500
487.5
475
462.5
450
437.5
425
412.5
400
387.5
375
362.5
350
3375
325
3125
300
287.5
275
262.5
250
237.5
225
212.5
200
187.5
175
162.5
150
137.5
125
112.5
100
87.5
75
62.5
50
37.5
25
12.5
-0-

GURE TEST (500 PUAN)
DE ERLEND RME TABLOSU

BAYANLAR
Derece
48.00 — 48.24
48.25 — 48.49
48.50 — 48.74
48.75 — 48.99
49.00 —49.24
49.25 - 49.49
49.50 — 49.74
49.75 - 49.99
50.00 — 50.24
50.25 -50.49
50.50 - 50.74
50.75 - 50.99
51.00 - 51.24
51.25-51.49
51.50 - 51.74
51.75-51.99
52.00 - 52.24
52.25-52.49
52.50 - 52.74
52.75-52.99
53.00 - 53.24
53.25-53.49
53.50 - 53.74
53.75 -53.99
54.00 — 54.24
54.25 —-54.49
54,50 - 54.74
54.75 — 54.99
55.00 — 55.24
55.25 - 55.49
55.50 — 55.74
55.75 — 55.99
56.00 — 56.24
56.25 — 56.49
56.50 — 56.74
56.75 — 56.99
57.00 - 57.24
57.25 -57.49
57.50 - 57.74
57.75 -57.99
58.00 ve Uzeri

Puan
500
487.5
475
462.5
450
437.5
425
412.5
400
387.5
375
362.5
350
337.5
325
312.5
300
287.5
275
262.5
250
237.5
225
212.5
200
187.5
175
162.5
150
137.5
125
112.5
100
87.5
75
62.5
50
37.5
25
12.5
-0-
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HENTBOL TEST (500 PUAN)

Hentbol s nav toplam (¢ istasyonun yer alde zamana kar yap lan bir parkuru
icermektedir.Aday top elinde fotoselden giyaparak zaman biat r ve istasyonlar kurallara
uygun tamamlad nda fotoselden ¢ k yaparak zaman durduracakt r.Aday n tamamlaoidu u
zaman n karl  olan puan otomatik olarak ekrana yans yacak velisine bilgisayardan ¢ kt
verilecektir.

S navTop Surme Testle balayacak, s ras yldemel At TestiveKale At Testini
takip ederek son istasyonun yan ndaki fotosel knoetoeden ¢ kla tamamlanacakt r.

Her aday n 2 deneme hakk vardr. En iyi derecgedesay I r.
Adaylar belirlenen kurallara uymad klar takdirdiskalifiye edilirler.

Hentbol s nav istasyonlar @ da a¢ kland ekilde yap lacakt r.

A Top Surme Testi  : Test 10m. lik bir parkurda uygul@ikmeler 2m.lik

aral klarla yerletirilmi tir.Adaylar parkuru tamamlad ktan sonra ara vermeagn topla Temel At
Testi’ne balayacaklard r .

Top strme s ras nda,topu elinde yan, topu elinden kag ran veya engel atlayan dday
yapt noktaya donerek teste devam edecektir.
Parkur d top stirmede aday diskalifiye edilir.

E Temel At Testi . Top sirme testini tamamlayan aday,duBaramesafeden
temel at tekni i uygulayarak 10 seri yapacakt r.Kurallara uygumamlad nda son istasyona
gececektir.

Temel at tekni i uygulanacakt r.

Topu elinden kag ran aday, kac rdtopu alarak hata yapt yerden teste devam edecektir.
Aday duvara 10 temel atsonras topu tutarak dér teste gecebilir.

Aday topu elinden kag r rsa atekrarlanacak ve son topu birinci & oldu u gibi tutacakt r.
Aday belirlenen ¢izgiyi topu atarken yada tutarkegerse at tekrar edecektir.

Q Kale At Testi : Adaylar Temel At Testini tamamlad ktan sonra ,kasa iginde
duran toplardan (20 adet) istediopu alarak 2 veya 3 defa topu sektirerek kuesabb yapmadan
(top sirme,yurime, vs.)dretli alandan ve engel Gzerinden A ve B bolium&eigrayarak kale at
yapacakt rA bolimune isabetli 1,B bolimuine isabets drayarak kale at yapabilen adaylar
yandaki fotoselden ¢ kyapacaklard rsabetli at yap ncaya kadar test tamamlanmsay Imaz.
Adaylar kasa icindeki toplar dndaki toplarla at yapar ise,at gecersiz say lacakt r.

At lar s grayarak kale at olacakt r.
Belirlenen alandan yap Imayan &r gecersiz say lacakt r.
A ve B bolgelerine isabetli atyapamayan adaylar sire bitimine kadar kasadakartdpullanabilir.
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HENTBOL SINAV PARKURU
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ERKEKLER

Derece
32.00-32.24
32.25-32.49
32.50-32.74
32.75-32.99
33.00-33.24
33.25-33.49
33.50-33.74
33.75-33.99
34.00-34.24
34.25-34.49
34.50-34.74
34.75-34.99
35.00-35.24
35.25-35.49
35.50-35.74
35.75-35.99
36.00-36.24
36.25-36.49
36.50-36.74
36.75-36.99
37.00-37.24
37.25-37.49
37.50-37.74
37.75-37.99
38.00-38.24
38.25-38.49
38.50-38.74
38.75-38.99
39.00-39.24
39.25-39.49
39.50-39.74
39.75-39.99
40.00-40.24
40.25-40.49
40.50-40.74
40.75-40.99
41.00-41.24
41.25-41.49
41.50-41.74
41.75-41.99

42.00 ve Uzeri

Puan
500
487.5
475
462.5
450
437.5
425
412.5
400
387.5
375
362.5
350
3375
325
3125
300
287.5
275
262.5
250
237.5
225
2125
200
187.5
175
162.5
150
137.5
125
112.5
100
87.5
75
62.5
50
37.5
25
12.5
-0-

HENTBOL TEST (500 PUAN)
DE ERLEND RME TABLOSU

BAYANLAR

Derece
35.00-35.24
35.25-35.49
35.50-35.74
35.75-35.99
36.00-36.24
36.25-36.49
36.50-36.74
36.75-36.99
37.00-37.24
37.25-37.49
37.50-37.74
37.75-37.99
38.00-38.24
38.25-38.49
38.50-38.74
38.75-38.99
39.00-39.24
39.25-39.49
39.50-39.74
39.75-39.99
40.00-40.24
40.25-40.49
40.50-40.74
40.75-40.99
41.00-41.24
41.25-41.49
41.50-41.74
41.75-41.99
42.00-42.24
42.25-42.49
42.50-42.74
42.75-42.99
43.00-43.24
43.25-43.49
43.50-43.74
43.75-43.99
44.00-44.24
44.25-44.49
44.50-44.74
44.75-44.99

45.00 ve Uzeri

Puan
500
487.5
475
462.5
450
437.5
425
412.5
400
387.5
375
362.5
350
337.5
325
3125
300
287.5
275
262.5
250
237.5
225
2125
200
187.5
175
162.5
150
137.5
125
112.5
100
87.5
75
62.5
50
37.5
25
12.5
-0-



JUDO TEST (500 PUAN)
Aday aa da s ralanm s nav serisini fotoselden giryapt ktan sonra;

stasyon Zempokaitten ukemi ve ushiro ukemi

stasyon Haraigoshi 1 gake + osotogari 1 gake

stasyon Ipponseonage 1 gake + ogoshi 1 gake

stasyon Uchimatageshi (6nce uke toriye uchimatai tek uygulayacak) + ocigari-taiotoshi
stasyon yuzukoyun pozisyonundan 6nden sankaku gataf@ank pozisyonundan)
udehisingijujigatame tekniklerini uygulay p spriygparak s nav sonland rr.

agrwnE

KURALLAR

1. S navda uygulanacak ukemiler ve teknikler judo prglerine uygun bicimde uygulanmas

zorunludur.

S navda istenilen tekniklerde kuzushi, taisabalsukuri ve gake prensipleri aran .

Teknik uygulamalar nda yap lacak hatalar gorewuii féraf ndan HATA komutu ile uyar I r

ve do ru teknik yap lana kadar adaya tekrar ettirilir.

4. S nava kat lacak adaylar kendi kilolar na uygunojka secimi yapabilirler. Judoka segmeyen
adaylar s nav komisyonu taraf ndan gorevlendirjledokalara s nav serisini
uygulayacaklard r.

5. heradayn 2 s nav hakk vard r. En iyi derece gesay | r.

wn

TEKN KLER

1. Zempokaitten ukemi’de aday fotoselden gile ileriye uzanarak énce saan, sonra soldan
ukemi yapmal d r, aday her ukemiden sonra shizgrdaisyonunu gostermelidir.

2. Ushiro ukemide shizentai pozisyonundan s rt taamal mindere gelecelekilde eller 45
derece a¢ | ve ayaklar birié ve gergin olarak 90 dereceyi gostermelidir.

3. Aday Haraigoshi teknini (sa dan veya soldan) 1 gake yapmal d r. Tekmiat
pozisyonunda aday ayak supurmesini gostermelidir.

4. Aday Osotogari teknini (sa dan veya soldan) 1 gake yapmal d r. Tekmat
pozisyonunda aday ayak supurmesini gostermelidir.

5. Aday pponseonage tekrini (sa dan veya soldan) kol kilidini gosterip (ayaktarnydke
yapmaldr.

6. Aday Ogoshi tekniini (sa dan ve soldan) kumikatay kemerden tutup 1 gakengépl r.
Tekni in at pozisyonunda kalga vurunu gostermelidir.

7. Uke 6nce adaya Uchimata tekimi (sa dan veya soldan) yapar, aday da Uchimata'ya
kar |k Uchimatageshi teknini uygulamal d r.

8. Ouchigari + Taiotoshi kombinesinde aday ouchigeknt ini gake yapmadan gosterip,
taiotoshi tekniini tamamlamal d r (sadan veya soldan).

9. Aday yuzukoyun pozisyonundaki ukeyi bank vaziyetyedirerek dnden Sankaku Gatame
(oseikomiyi ve kemerle kol kilidini gostermek zoda) yapmal d r.

10. Aday bank pozisyonundaki (kollar gergin) ukeye Udgtgijujigatame tekniini yapmal d r
(teknik uygulamas nda kafa kontroltnt ve kol km géstermek zorundad r).
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JUDO SINAV SER S (500 Puan)
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ERKEKLER

Derece
26.50 — 26.64
26.65 — 26.79
26.80 — 26.94
26.95 - 27.09
27.10 - 27.24
27.25-27.39
27.40 - 27.54
27.55 - 27.69
27.70 — 27.84
27.85—-27.99
28.00 — 28.14
28.15 - 28.29
28.30 — 28.44
28.45 — 28.59
28.60 — 28.74
28.75 — 28.89
28.90 — 29.04
29.05 - 29.19
29.20 - 29.34
29.35 - 29.49
29.50 — 29.64
29.65 — 29.79
29.80 — 29.94
29.95 - 30.09
30.10 - 30.24
30.25 -30.39
30.40 — 30.54
30.55 - 30.69
30.70 — 30.84
30.85 - 30.99
31.00 - 31.14
31.15-31.29
31.30 - 31.54
31.55 - 31.69
31.70 - 31.84
31.85-31.99
32.00 - 32.14
32.15-32.29
32.30 - 32.44
32.45 - 32.59
32.60 ve uzeri

Puan
500
487.5
475
462.5
450
437.5
425
412.5
400
387.5
375
362.5
350
3375
325
3125
300
287.5
275
262.5
250
237.5
225
212.5
200
187.5
175
162.5
150
137.5
125
112.5
100
87.5
75
62.5
50
37.5
25
12.5
-0-

JUDO TEST (500 PUAN)
DE ERLEND RME TABLOSU

BAYANLAR

Derece
29.00 - 29.14
29.15 - 29.29
29.30 — 29.44
29.45 — 29.59
29.60 — 29.74
29.75 - 29.89
29.90 — 30.04
30.05 - 30.19
30.20 - 30.34
30.35 -30.49
30.50 - 30.64
30.65 — 30.79
30.80 - 30.94
30.95 - 31.09
31.10-31.24
31.25-31.39
31.40-31.54
31.55 - 31.69
31.70-31.84
31.85-31.99
32.00 -32.14
32.15-32.29
32.30-32.44
32.45 - 32.59
32.60 - 32.74
32.75-32.89
32.90 - 33.04
33.05 -33.19
33.20 - 33.34
33.35-33.49
33.50 — 33.64
33.65 — 33.79
33.80 - 33.94
33.95 - 34.09
34.10 - 34.24
34.25 — 34.39
34.40 — 34.54
34.55 — 34.69
34.70 — 34.84
34.85 — 34.99
35.00 ve uzeri

Puan
500
487.5
475
462.5
450
437.5
425
412.5
400
387.5
375
362.5
350
337.5
325
312.5
300
287.5
275
262.5
250
237.5
225
212.5
200
187.5
175
162.5
150
137.5
125
112.5
100
87.5
75
62.5
50
37.5
25
12.5
-0-
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(500 Puan)

Aday s ras yla; kurdela, ip, cember aletlerinderilga elementlerle parkuru tamamlar.
Parkur, ritmik jimnastik deerlendirme kitap¢ nda yer alan elementlere uygun olarak
haz rlanm tr.

Aletlerde Uygulanacak Elementler
- Aday ¢ k noktas ndan 1.5 m. uzakh konmu olan kurdela aletini alarak (10 say y tamamlamak
Uzere) zig zag elementi ile kurdelan n Gzerindegi ¢gr uygulanr.
- p aletinin bulunduu belirli alana gelen aday 5 kez ipin ¢ift tur d@snile atlama elementini
uygular. Haz rl k icin yap lacak tek atlamaya adetercihine b rak | p gerceklérilen cift geci ler
say lacaktr.
- Cemberin bulundw alana ulaan aday ¢emberin diz f rlat Imas ile illision Hea® yaparak
cemberi yakalar. Cemberin parkurda b rak Imas otedelden ¢ k ile seri tamamlan r.
NOT: Hareketlerin gercekléiriimesi srasnda dacak uygulama hatalarnda hareket
say Imayacakt r. Aday hatay giderip seriye devateldir. Her aday n 2 deneme hakk vardr. En
Iyi derece gecerli say I r.
Orn: Cemberin frlat | p illision elementi yap Imas ag nda havadan gelen aletin yakalanmas
mecburidir. Aksi halde hareketin timu tekeardiygulan r.
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R TM KC MNAST KTEST (500 PUAN)
DE ERLEND RME TABLOSU

BAYANLAR

Derece Puan
16.00-16.09 500
16.10-16.19 487.5
16.20-16.29 475
16.30-16.39 462.5
16.40-16.49 450
16.50-16.59 437.5
16.60-16.69 425
16.70-16.79 412.5
16.80-16.89 400
16.90-16.99 387.5
17.00-17.09 375
17.10-17.19 362.5
17.20-17.29 350
17.30-17.39 337.5
17.40-17.49 325
17.50-17.59 312.5
17.60-17.69 300
17.70-17.79 287.5
17.80-17.89 275
17.90-17.99 262.5
18.00-18.09 250
18.10-18.19 237.5
18.20-18.29 225
18.30-18.39 212.5
18.40-18.49 200
18.50-18.59 187.5
18.60-18.69 175
18.70-18.79 162.5
18.80-18.89 150
18.90-18.99 137.5
19.00-19.09 125
19.10-19.19 1125
19.20-19.29 100
19.30-19.39 87.5
19.40-19.49 75
19.50-19.59 62.5
19.60-19.69 50
19.70-19.79 37.5
19.80-19.89 25
19.90-19.99 125

20.00 ve Uzeri -0-



VOLEYBOL TEN S SERVS-MAN ET TEST
(500 Puan)

Voleybol Saha Genli i 9 m.
Voleybol Saha Uzunlw 18 m.

Aday fotoselden gecerek voleybol dip ¢izgisininQLid. gerisinde icinde 10 adet voleybol
topu bulunan kasadaki toplar s ras yla alarak ksahadaekilde goruldut gibi s ralanm
minderlere isabet etmek kdu ile tenis servis atar. 4 isabeti tamamlayary&da. ¢izgisinin igcinde
yer alan kasada bulunan 10 adet voleybol topuras Sle kendi att topa manet pas teknii ile
kar sahadaekilde goruldtt gibi s ralanm minderlere isabet etmek kdu ile manet pas atar. 4
isabeti tamamlayan aday fotoselden ¢ kar.

Hatalar

- Servis atma s ras nda dip ¢izgiye bas Imas,

- Man et pasta 3 m. ¢izgisine bas Imas ,

- At lan servisin ve maretin mindere isabet etmemesi

- Fotoselden giriveya ¢ k yap Imamas hata olarak derlendirilir,
duduk ile ikaz edilir.

Her aday n 2 deneme hakk vard r. En iyi dereceedegay | r.
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BAYANLAR

Derece
30.00 — 30.24
30.25 - 30.49
30.50 - 30.74
30.75 - 30.99
31.00 - 31.24
31.25-31.49
31.50-31.74
31.75-31.99
32.00 — 32.24
32.25 -32.49
32.50 -32.74
32.75-32.99
33.00 - 33.24
33.25 - 33.49
33.50 - 33.74
33.75-33.99
34.00 — 34.24
34.25 — 34.49
34.50 — 34.74
34.75 — 34.99
35.00 - 35.24
35.25 - 35.49
35.50 - 35.74
35.75 - 35.99
36.00 — 36.24
36.25 — 36.49
36.50 — 36.74
36.75 — 36.99
37.00 — 37.24
37.25 - 37.49
37.50-37.74
37.75-37.99
38.00 — 38.24
38.25 — 38.49
38.50 — 38.74
38.75 — 38.99
39.00 — 39.24
39.25 — 39.49
39.50 - 39.74
39.75 - 39.99
40.00 ve uzeri

Puan
500
487.5
475
462.5
450
437.5
425
412.5
400
387.5
375
362.5
350
3375
325
3125
300
287.5
275
262.5
250
237.5
225
2125
200
187.5
175
162.5
150
137.5
125
112.5
100
87.5
75
62.5
50
37.5
25
12.5
-0-

VOLEYBOL TEST (500 PUAN)
DE ERLEND RME TABLOSU

ERKEKLER

Derece
25.00 — 25.24
25.25 - 25.49
25.50 — 25.74
25.75 - 25.99
26.00 — 26.24
26.25 — 26.49
26.50 — 26.74
26.75 — 26.99
27.00 — 27.24
27.25 - 27.49
27.50 - 27.74
27.75 - 27.99
28.00 — 28.24
28.25 - 28.49
28.50 — 28.74
28.75 — 28.99
29.00 — 29.24
29.25 - 29.49
29.50 — 29.74
29.75 - 29.99
30.00 — 30.24
30.25 - 30.49
30.50 - 30.74
30.75 - 30.99
31.00-31.24
31.25-31.49
31.50-31.74
31.75-31.99
32.00 - 32.24
32.25-32.49
32.50-32.74
32.75-32.99
33.00 - 33.24
33.25 - 33.49
33.50 - 33.74
33.75-33.99
34.00 — 34.24
34.25 — 34.49
3450 -34.74
34.75 — 34.99
35.00 ve uzeri

Puan
500
487.5
475
462.5
450
437.5
425
412.5
400
387.5
375
362.5
350
337.5
325
312.5
300
287.5
275
262.5
250
237.5
225
212.5
200
187.5
175
162.5
150
137.5
125
112.5
100
87.5
75
62.5
50
37.5
25
12.5
-0-
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YUZME TEST (500 PUAN)
100 m. KARI IK YUZME
DE ERLEND RME TABLOSU

ERKEKLER BAYANLAR
Derece Puan Derece Puan

1.17.00-1.17.24 500 1.22.00-1.22.24 500
1.17.25-1.17.49 487.5 1.22.25-1.22.49 487.5
1.17.50-1.17.74 475 1.22.50-1.22.74 475
1.17.75-1.17.99 462.5 1.22.75-1.22.99 462.5
1.18.00-1.18.24 450 1.23.00-1.23.24 450
1.18.25-1.18.49 437.5 1.23.25-1.23.49 437.5
1.18.50-1.18.74 425 1.23.50-1.23.74 425
1.18.75-1.18.99 412.5 1.23.75-1.23.99 412.5
1.19.00-1.19.24 400 1.24.00 —1.24.24 400
1.19.25-1.19.49 387.5 1.24.25-1.24.49 387.5
1.19.50-1.19.74 375 1.24.50-1.24.74 375
1.19.75-1.19.99 362.5 1.24.75-1.24.99 362.5
1.20.00-1.20.24 350 1.25.00-1.25.24 350
1.20.25-1.20.49 337.5 1.25.25 -1.25.49 337.5
1.20.50-1.20.74 325 1.25.50-1.25.74 325
1.20.75-1.20.99 3125 1.25.75-1.25.99 312.5
1.21.00-1.21.24 300 1.26.00 —1.26.24 300
1.21.25-1.21.49 287.5 1.26.25 -1.26.49 287.5
1.21.50-1.21.74 275 1.26.50-1.26.74 275
1.21.75-1.21.99 262.5 1.26.75-1.26.99 262.5
1.22.00-1.22.24 250 1.27.00 —-1.27.24 250
1.22.25-1.22.49 237.5 1.27.25-1.27.49 237.5
1.22.50-1.22.74 225 1.27.50-1.27.74 225
1.22.75-1.22.99 212.5 1.27.75-1.27.99 212.5
1.23.00-1.23.24 200 1.28.00-1.28.24 200
1.23.25-1.23.49 187.5 1.28.25 -1.28.49 187.5
1.23.50-1.23.74 175 1.28.50-1.28.74 175
1.23.75-1.23.99 162.5 1.28.75-1.28.99 162.5
1.24.00 - 1.24.24 150 1.29.00-1.29.24 150
1.24.25-1.24.49 137.5 1.29.25 -1.29.49 137.5
1.24.50-1.24.74 125 1.29.50-1.29.74 125
1.24.75-1.24.99 112.5 1.29.75-1.29.99 112.5
1.25.00-1.25.24 100 1.30.00 -1.30.24 100
1.25.25-1.25.49 87.5 1.30.25-1.30.49 87.5
1.25.50-1.25.74 75 1.30.50-1.30.74 75
1.25.75-1.25.99 62.5 1.30.75-1.30.99 62.5
1.26.00-1.26.24 50 1.31.00-1.31.24 50
1.26.25 - 1.26.49 37.5 1.31.25-1.31.49 37.5
1.26.50-1.26.74 25 1.31.50-1.31.74 25
1.26.75-1.26.99 12.5 1.31.75-1.31.99 12.5
1.27.00 ve Uzeri -0- 1.32.00 ve uzeri -0-

Not: Donu ler FINA kurallar na gére yap lacakt r. Her adayrdeneme hakk vardr. En iyi derece
gecerlisay Ir.
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II. A AMA SINAVI
Dayan ki | k Testi (300 Puan): Bayanlar 800 m. Erkekler 1500 m.’lik kaya kat lacaklar ve ekl
cizelgeye gore derlendirileceklerdir.

DAYANIKLILIK TEST (300 Puan)
ERKEKLER 1500 m. KO U DE ERLEND RME TABLOSU

Derece Puan
4.50.00 — 4.50.99 300
4.51.00 — 4.51.99 292.5
4.52.00 — 4.52.99 285
4.53.00 — 4.53.99 277.5
4.54.00 — 4.54.99 270
4.55.00 — 4.55.99 262.5
4.56.00 — 4.56.99 255
4.57.00 — 4.57.99 247.5
4.58.00 — 4.58.99 240
4.59.00 — 4.59.99 232.5
5.00.00 - 5.00.99 225
5.01.00 - 5.01.99 217.5
5.02.00 — 5.02.99 210
5.03.00 - 5.03.99 202.5
5.04.00 — 5.04.99 195
5.05.00 - 5.05.99 187.5
5.06.00 — 5.06.99 180
5.07.00 - 5.07.99 172.5
5.08.00 — 5.08.99 165
5.09.00 — 5.09.99 157.5
5.10.00 - 5.10.99 150
5.11.00-5.11.99 142.5
5.12.00 -5.12.99 135
5.13.00 -5.13.99 127.5
5.14.00 - 5.14.99 120
5.15.00 - 5.15.99 112.5
5.16.00 - 5.16.99 105
5.17.00 -5.17.99 97.5
5.18.00 — 5.18.99 90
5.19.00 - 5.19.99 82.5
5.20.00 — 5.20.99 75
5.21.00-5.21.99 67.5
5.22.00 - 5.22.99 60
5.23.00 - 5.23.99 52.5
5.24.00 — 5.24.99 45
5.25.00 - 5.25.99 37.5
5.26.00 — 5.26.99 30
5.27.00 - 5.27.99 22.5
5.28.00 — 5.28.99 15
5.29.00 - 5.29.99 7.5
5.30.00 ve Uzeri -0-
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DAYANIKLILIK TEST (300 Puan)
BAYANLAR 800 m. KO UDE ERLEND RME TABLOSU

Derece Puan
3.02.00 — 3.02.99 300
3.03.00 — 3.03.99 292.5
3.04.00 — 3.04.99 285
3.05.00 — 3.05.99 277.5
3.06.00 — 3.06.99 270
3.07.00 — 3.07.99 262.5
3.08.00 — 3.08.99 255
3.09.00 — 3.09.99 247.5
3.10.00 - 3.10.99 240
3.11.00 - 3.11.99 232.5
3.12.00 - 3.12.99 225
3.13.00 — 3.13.99 217.5
3.14.00 — 3.14.99 210
3.15.00 — 3.15.99 202.5
3.16.00 — 3.16.99 195
3.17.00 - 3.17.99 187.5
3.18.00 — 3.18.99 180
3.19.00 — 3.19.99 172.5
3.20.00 - 3.20.99 165
3.21.00 - 3.21.99 157.5
3.22.00 — 3.22.99 150
3.23.00 — 3.23.99 142.5
3.24.00 — 3.24.99 135
3.25.00 — 3.25.99 127.5
3.26.00 — 3.26.99 120
3.27.00 — 3.27.99 112.5
3.28.00 — 3.28.99 105
3.29.00 — 3.29.99 97.5
3.30.00 — 3.30.99 90
3.31.00 — 3.31.99 82.5
3.32.00 — 3.32.99 75
3.33.00 — 3.33.99 67.5
3.34.00 — 3.34.99 60
3.35.00 — 3.35.99 52.5
3.36.00 — 3.36.99 45
3.37.00 — 3.37.99 37.5
3.38.00 — 3.38.99 30
3.39.00 — 3.39.99 22.5
3.40.00 — 3.40.99 15
3.41.00 — 3.41.99 7.5

3.42.00 ve Uzeri -0-



KES N KAYIT C N GEREKL BELGELER
1- Lise diplomas (asl) veya yeni tarihli mezuniyeddpesi

2- O.S.S. s nav sonug belgesi asl . (Y.0.S. s navgbelgesinin asl)
3- Sab ka kayd .

4- Nufus cuzdan 6rne

5- kametgah belgesi.

6- Salk kurulu raporu (Heyet)

7- Askerlik belgesi.

8- 12 adet fotoraf.

O renci bilgi formu (kay t biirosundan verilecektir.)

©
1

10-Har¢ makbuzu (banka hesap numarageQci leri Biiro’sundan verilecektir)
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TRAKYA UN VERS TES KIRKPINAR
BEDENE T M ve SPOR YUKSEKOKULU
GENEL B LG LER

Universitemiz Eitim Fakiiltesi biinyesinde 1993 y | nda “BederitEni ve Spor” bolimii
olarak eitim ve 0 retime balayan yiksekokulumuz 14/11/1995 tarih ve 95/7535 sAakanlar
Kurulu onay yla kurulmu 04/04/1996 tarih ve 5704 say | Yuksekétim Kurulu karar yla,
rektorlti e bal “Beden E itimi ve Spor Yuksekokulu” ad n alm son olarak 11/11/2005 tarih ve
2005/9552 say | Bakanlar Kurulu Karar ile “K rkyar Beden Eitimi ve Spor Yuksekokulu” ad n
alarak eitim ve 0 retime devam etmektedir.

Okulumuz ilk y | Eyltl 1993'de iki aamadan ve 13 testin yer aldGiri Yetenek S navlar
sonucu 21 bayan, 21 erkek toplam 42edci ile eitim — 6 retime balad .

E itim — & retimin ikinci y | nda Eylil 1994°de yine iki @amadan oluan ve 10 testin yer
ald Giri Yetenek S navlar sonucu toplam 42énci (21 bayan, 21 erkek al nd)

Eylul 1995'de iki aamadan oluan ve 9 testin yer ald Giri Yetenek S navlar sonucu
al nan 84 o6renci ile (42 bayan, 42 erkek)igm — 6 retimin 3. y | na balad .

1996 y | Eylul ay nda 42 bayan ve 42 erkek topdnd renci, 1997 eitim — 6 retim y | nda
42 bayan ve 42 erkek toplam 84rénci ve 1998 dtim — 6 retim y | nda da al nan 45 bayan ve 45
erkek toplam 90 ¢&enci ile birlikte toplam 1999, 2000 y | nda 478rénci ile 2001 y I nda 424
0 renci, 2002 y | nda 404 @enci, 2003 y | nda 395 @enci ve 2004 y | nda 322, 2005 y | nda 230
0 renci ile eitimini stirdurmektedir.

Yuksekokulumuz 2005 y | May s ay nda gercekiglen |. Tarihi K rkp nar Sempozyumu’na
Spor Bilimleri alan ndan ev sahibi olarak kat Inolup, 2-3-4 Temmuz 2006 Tarihlerinde de II.
Uluslar aras Tarihi K rkp nar Sempozyumu’nu geteetirmi tir. Bu y | da 27-28-29 Haziran 2007
Tarihlerinde Ill. Uluslar aras Tarihi K rkp nar 8@ozyumu gercekldrilmi tir.
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YUKSEKOKUL KURULU

Mudar

Yrd. Dog. Dr. lhan TOKSOZ

Mudur Yard me s

Yrd. Dog. Dr. Metin CAKIRO LU
O retim Gorevlisi M. Yavuz AYDEMR

YUKSEKOKUL YONET M KURULU

Mudur Yrd. Dog. Dr. lhan TOKSOZ
Muaddr Yrd. Yrd. Dog. Dr. Metin CAKIROLU
Mudur Yrd. O r. Gor. M. Yavuz AYDEMR
O r. Gor. Ebru AKKAN

Dog. Dr. Bilent Sabri GALI
Yrd. Dog. Dr. Mevlit YAPRAK

AKADEM K KADRO

2 Yard mc Docent Doktor
9 O retim Gorevlisi
11 Okutman

2 Arat rma Gorevilisi

1996 — 2001 y llar aras nda Yuksekokul Mudugint Yrd. Dog.
Dr. lhan TOKSOZ yuritmitir:

15 Ocak 2001 / 24 Austos 2004 tarihleri aras nda Yuksekokul
Muadarlh 0’'na Prof. Dr. Hanifegul TAKIRAN yuratmda tar.

24 A ustos 2004 tarihinden itibaren Yuksekokul Mududine
Yrd. Dog. Dr. lhan TOKSOZ atanm olup halen gorevine devam
etmektedir.
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TES SLER
Kapal Spor Salonu (3 adet), lim — 6 retimini strddrdtd spor salonunun 1500 Kik seyirci
tribtinleri, 1 Ritm Eitimi ve Dans Salonu, 1 Sauna, 1 Bireysel Spor&o®u, 1 Hal Saha, 2 A¢ k
Tenis kortu, 1 A¢ k Basketbol Sahas , 1 Olimpik YieHavuzu, 4 Soyunma Odas , 4 Dershane, 1
Bilgisayar Laboratuar , 4 Getim Eleman Odas, @lari Personel Odas bulunmaktad r.

Universitemiz Rektorliiine ait 20. Y | Kapal Yiizme Havuzu 25m. x 16m. bitgr nda olup cok
amagcl olarak planlannt r. Tesis eitim — 0 retim ¢al malar n n d nda, Universitemiz tim
personelinin de sosyal ihtiyacglar n kdamak tzere hizmet verebilecegkilde planlanan, proje,
bodrum ve 2 kattan olmaktad r.

BODRUM KATTA: Klima ve s tma merkezi filitrasyonniteleri, fithess ve yer sporlar ile ilgili
bolimler yer almaktad r.

ZEM N KATTA: 25m. x 16m. boyutlar nda 6 kulvarl yarlimpik havuz, 3 adet s n f, soyunma
kabinleri, hakem ve antrendr odalar , sauna, bayayan dular , engellilere ait 6zel soyunma
yerleri, ilkyard m, teknik donan m odalar , yonetbirimleri, 80 ki ilik kafeterya, kapal ve ag k
dinlenme alanlar ile mutfak ve benzeri bélimlelummaktad r.

1. KAT: 3 adet s nf, dretim elemanlar odalar , havuzk ve ses kontrol sistemleri, 10 Kik cok
amagl spor alanlar yer almaktad r.

ACIK SPOR KOMPLEKS: 1 adet hal futbol sahas, 1 adet voleybol — btsi sahas , 1 adet tenis
kortu bulunmaktad r. (Gullapdu Yerle kesi)

Ac k spor kompleksi (1 adet), futbol sahas , atletipisti, tenis kortu, basketbol sahas , voleybol
sahas, satrang alan (Agkad n Yerlekesi)

Teorik Olanaklar
Yuksekokulumuzda 1 Yard mc Dogent Doktor, 10r&im Gorevlisi, 2 Arat rma Gorevlisi Doktor,
2 Ara t rma Gorevlisi, 6 Okutman ve halenrétim goren 279 @enci mevcut olup, bu gine kadar
405 6 renci mezun vermiir.

Yuksekokulumuzda Universitemiz S& Bilimleri Enstitiisii biinyesinde Beden iEmi ve Spor
Anabilim dal ad alt nda, Yukseklisans programrdiiriimektedir. Buglne kadar
Yuksekokulumuzda gorevli olan 6 i@tim eleman Yukseklisans program n tamamlaatup,
halen 4 6renci programa devam etmektedir. Bi (iniversitelerle birli ini surdiren Universitemiz
Yuksekokulumuzda gorevli 2 atama gorevlisini doktora program icin gondertim

Tum adaylar m za spor bilimlerine gosterdikleriyakla mlar n n, gelecekte tilkemiz spor
e itimine daha olumlu de iklikler getirece i inanc yla baar lar dileriz.

K rkp nar Beden E itimi ve Spor Yiksekokulu Muaduarla G
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T.C.

TRAKYA UN VERS TES
KIRKPINARBEDENE T M VE SPOR YUKSEKOKULU
2007-2008 O RET M YILI
G R YETENEK SINAVLARI BA VURU D LEKCES

Aday No:

T.C. Kimlik No:

TRAKYA UN VERS TES
KIRKPINAR BEDENE T M VE SPOR YUKSEKOKULU MUDURLU UNE
EDRNE

Trakya UniversitesK rkp nar Beden E itimi ve Spor Yiiksekokulu giri s navlar nadn
kay t yapt rmak istiyorum.stenilen belgeler ekte sunulntur.
Formdaki bilgilerin dorulu unu beyan eder baurumun kabulini arz ederim.

........ [.........120...
[0 Beden Eitimi ve Spor O retmenli i Bolimii

] Antrendrluk Eitimi Bolimu

Ad Soyad e
Mezun Olduu Okul e
(Alan/Bolum/Kol) P
Adresi e

1. Aama S navlar nda: (Artistik Cimnastik, Atletizm, &@tbol, Futbol, Hentbol, GtireJudo,
Ritmik Cimnastik, Voleybol, Yizme) bralar ndan 1 tanesini zorunlu olarak sectim.
Not: Bireysel veya tak m sporlar ndan en iyi bran sectim.

Bran ...l
Ekler
0 ©SS Puan Kartnn Onayl Orie [ 3 Adet Fotaaf
[1 Salk Raporu 1 On Kayt ¢in Banka Makbuzu
[ Nifus Ciizdan Orne 0  Millilik ve LisanBelgeleri

(Noter veya Muhtarl k Onayl ) Artrenorlik BélUmu ¢in)



